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APRESENTACAO

Em 23 de margo de 2020, a Secretaria Municipal de Saude instituiu o
plano de contingéncia municipal do novo Coronavirus, para monitorar a
situacdo da doenca no mundo, e coordenar as agles internas nos diversos
campos de atuacdo da Secretaria Municipal de Saude relacionada a COVID-
19.

Desde entdo, sob a coordenacdo e de acordo com as diretrizes e
protocolos do Ministério da Saude, esta secretaria vem adotando algumas
iniciativas e articulando parcerias e participacbes com as demais secretarias
para juntos desempenharmos a¢ées no manejo, na prevencao e no controle do

novo coronavirus — COVID-19.

Este Plano visa orientar todos os trabalhadores da Secretaria Municipal
de Saude de Quebrangulo e sera revisado pelo grupo de trabalho responsavel
pela redacédo, podendo ser modificado de acordo com novas publicacGes de
protocolos municipais, estaduais e federais de acordo com o0 cenario

epidemiologico da doenca no Brasil.

ANDREA MAIA LIMA

Secretaria Municipal de Saude de Quebrangulo



1. INTRODUCAO

Em dezembro de 2019, o Centro de Controle e Prevencédo de Doencas
(CDC) divulgou um surto de doenca respiratoria em trabalhadores de um
Mercado Atacadista de Frutos do Mar de Wuhan, capital da provincia de Hubei.
Posteriormente, identificou-se como causador da doenga um novo coronavirus,
denominado SARS-CoV-2. O virus pertence a familia Coronaviridae e provoca
uma doenca respiratéria, chamada de Covid-19. A doenca disseminou-se
rapidamente na provincia de Hubei e desde entdo, atingiu varios paises dos
cinco continentes. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou a Covid-
19 uma pandemia em 11 de margo de 2020. (BRASIL, 2020)

A infeccdo humana pelo novo COVID-19, considerada pela Organizacao
Mundial de Saude (OMS) como Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional (ESPII), foi declarada pelo Ministério da Saude, por meio da
Portaria n°® 188, de 03/02/2020, Emergéncia em Saude Publica de importancia
Nacional (ESPIN). O Ministério instalou o Centro de Operacbes de
Emergéncias em Saude Publica (COE-nCoV), como mecanismo nacional da

gestdo coordenada da resposta a emergéncia em ambito nacional.

Logo, a Secretéaria Estadual de Saude instituiu o Grupo Técnico Operacional
de Emergéncia para Vigilancia do Coronavirus-GT-nCoV, por meio da Portaria
do Secretario de Estado da Saude, n° 1.009, de 5/2/2020 e medidas
preventivas por meio do decreto n° 69.541, de 19 de marco de 2020. E a
Secretaria Municipal de Saude instituiu o Grupo Técnico Operacional de
Emergéncia para Vigilancia do Coronavirus e medidas de preventivas por meio
do Decreto Municipal N° 01/2020 de 18 de marco de 2020.

Um ponto sensivel diz respeito a imunidade adquirida e sua persisténcia
segundo publicacdo da Nota Técnica N° 52/2020-CGONI/DEIDT/SVS/MS, a
gual aponta segundo estudos recentemente publicados que a possibilidade de
reinfeccdo pelo virus SARS-CoV-2 em um curto periodo de tempo. Atualmente

identificado como 90 dias entre uma infeccéo e outra.

Conforme Nota Técnica N° 59/2021-CGPNI/DEIDT/SVS/MS, dados da
OMS, até 26 de janeiro de 2021, foram realizados mais de 414 mil

sequenciamentos genéticos completos que tém sido compartilhados em bases



publicas de dados. Existem trés principais novas variantes sob a vigilancia dos

paises.

Logo em seguida a Superintendéncia de Vigilancia em Saude — SUVISA
publica em 17 de fevereiro de 2021 que ha “deteccdo da nova variante
brasileira do SARS-coV-2 (P1) originada no estado do Amazonas” trazendo o
alerta para o possivel aumento de casos tendo em vista a iminente entrada da
sazonalidade de doencas respiratérias em nossa regiao, além do alto poder de
contagio da P1 da COVID-19.

Em nota técnica emitida pala Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria-
ANVISA (04/2020, atualizada em 25/02/2021) a transmissédo pode ocorrer em
um periodo pré-sintomatico, este ocorrido 48h antes do aparecimento dos
sintomas, além de ter identificado que ap0s o0 aparecimento dos sintomas, o
SARS-coV-2 tem maior concentracdo no trato respiratorio a partir do 3° dia de

sintomas.

Tal portaria ainda afirma que “As pessoas com COVID-19 leve a moderada
podem transmitir 0 virus ndo mais que 10 dias ap0s o inicio dos sintomas.
Pessoas com doenca mais grave a critica ou pessoas imunocomprometidas,
provavelmente podem transmitir o virus ndo mais que 20 dias apés o inicio dos

sintomas”.

E ainda acrescentam que “As pessoas recuperadas podem continuar
apresentando o RNA detectavel de SARSCoV-2 nas amostras respiratorias
superiores por até 12 semanas, apds o inicio da doenca, embora em
concentracfes consideravelmente mais baixas que durante a doenca, em
faixas nas quais o virus competente para replicacdo ndo foi recuperado com
seguranca e que a possibilidade de infeccdo é improvavel. E importante
destacar, que os dados atualmente disponiveis sdo derivados de evidéncias
em adultos; dados equivalentes de criancas e bebés néo estdo disponiveis no

momento”.

Observando essa problematica e o aumento crescente do nimero de casos
no estado e em todo o Brasil, o governador Renan Filho em uso de suas
atribuicbes anuncia o retorno do estado para a Fase Amarela, a partir das
00:00h do dia 05 de margo de 2021.



Porém, no dia 07 de margco o Governo do estado lanca o decreto 73.518, a
gual passa o estado a ser dividido por regides sanitarias, sendo Quebrangulo
pertencente a fase laranja. Portanto as novas medidas passardo a ser

tomadas.

Logo apds, no dia 15 de marco entra em vigor o decreto 73.650, referindo
gue todo o estado de Alagoas entra em fase vermelha do distanciamento
social. Tornando Quebrangulo na fase Vermelha e acdes coerentes ao decreto

do Governo de Alagoas.

Destacando ainda que a vacinagao contra a COVID-19 iniciou em 23 de
janeiro de 2021, atingindo em 17 de junho de 2021: 1.185 pessoas imunizadas,
com 4.031 doses recebidas, sendo destas: 2.846 da primeira dose; e 1.185 da
segunda dose. Passando a partir de 18 de junho 2021 a ser habilitado pelo PNI

estadual a receber a vacina da Psizer.

Desta maneira, foi inseridas as voltas aulas da rede municipal de ensino a
gual passamos a ministrar palestras e capacitar aos professores e corpo
escolar sobre os protocolos disponibilizados pela ANVISA, além de fiscalizar as
escolas e direcionar sobre 0s equipamentos necessarios par as voltas as aulas,
de modo a conter ao maximo possivel o nimero de casos dentro do ambiente

escolar.

O Brasil em 19 de junho atinge a marca de 500 mil mortos, dados esses de
extrema relevancia no contexto politico social a qual vivemos. Tal dado
expresso identifica o0 que vem acontecendo também no municipio de
Quebrangulo, onde identifica-se através dos boletins epidemiolégicos o
aumento exponencial do nimero de casos, além de evidenciar o dobro de

mortes identificados em 2020.

Apés 1 ano de pandemia o Ministério da Saude divulga o manual
“Orientacdes sobre o tratamento farmacolégico do paciente adulto
hospitalizado com COVID-19” a qual vem a orientar as a¢cdes médicas frente
aos casos do municipio, trazendo assim maior clareza e confianca nas

condutas prestadas.

Em 23 de julho de 2021 a ANVISA publica nota técnica atualizada sobre

“‘Orientacdes para prevencdo e vigilancia epidemiolégica das infeccbes por



sars-cov-2 (COVID-19) dentro dos servicos de saude”. Baseada em novas
evidéncias cientificas, tornando necessaria a atualizacdo do devido plano. Em
janeiro de 2022 o Ministério da saude publica a versao 4 “Guia de vigilancia

epidemiologica”.
2. OBJETIVOS DO PLANO

O objetivo deste plano de contingéncia € estabelecer as diretrizes para o
enfrentamento da Emergéncia em Saude Publica de Importdncia Nacional -
SPIN em Quebrangulo, seguindo recomendacdes do Ministério da Saude e da
ANVISA, de modo a minimizar o impacto da transmissdo do virus no territério
deste municipio, mediante articulacdo de acdes de vigilancia e de atencao a
saude de casos suspeitos do COVID-19, primando pela resposta oportuna,

avaliacdo de risco e adocdo de medidas pertinentes;

O Plano estabelece orientagdes de natureza técnica e operacional relativas
a gestdo coordenando em diferentes niveis de resposta em todo o servico

municipal de saude, envolvendo particularmente a:

v Atualizar os servicos de salde com base nas evidéncias técnicas e
cientificas de acordo com os protocolos do Ministério da Saude;

v/ Evitar e monitorar transmissdo do virus entre os profissionais da

saude, e entre profissionais de saude e contatos préximos;

Monitoramento dos casos e contatos detectados;

Deteccdo, notificacdo e investigacdo de casos e contatos suspeitos;

Deteccéao de possiveis reinfecgoes;

Coleta de material biolégico no municipio;

NN

Encaminhamento para a unidade de referéncia para suporte

laboratorial- LACEN;

v Realizacdo de Testes Rapidos de acordo com os critérios
estabelecidos no anexo 8

v' Assisténcia aos casos suspeitos de acordo com o nivel de
complexidade (Atencdo bésica, Vigilancia em saude e Atencédo
Hospitalar).

v' Evitar que os casos confirmados evoluam para 6bito, por meio de

suporte clinico, a medida que nosso assistencialismo possa ofertar;



v Encaminhar para referencia o0s pacientes que desenvolver
sintomatologia grave e precisar de suporte avancado na doenca;

v" Produzir e disseminar informac6es epidemioldgicas;

v Avaliar e monitorar a vacinagdo da COVID-19 no municipio.

3. RESPONSABILIDADES

A responsabilidade pela revisdo trimestral deste Plano € do grupo de
trabalho estabelecido pela Secretaria de Saude, coordenado pela Vigilancia em
Saude. A aprovacao e ativacdo deste plano sdo de responsabilidade do
Prefeito municipal Marcelo Ricardo Vasconcelos Lima e do Comité de controle
ao COVID-19 formado pelos secretarios municipais, conforme estabelecido no
Titulo I, do decreto municipal n° 01/2020 de 18 de marco de 2020 (em

apéndice).

4. A VIGILANCIA PELO COVID - 19

4.1 Definicdo de caso de infec¢cao humana

DEFINICAO DE CASO

Definicdo 1: Sindrome Gripal (SG)

Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por, pelo menos, dois (2) dos seguintes
sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza,
disturbios olfativos ou disturbios gustativos.

*Na suspeita de COVID-19, a febre pode ndo estar presente. Sintomas gastrointestinais (diarréia)

podem estar presentes.

EM CRIANCAS: consideram-se também obstrucdo nasal, na auséncia de outro diagndstico
especifico.
EM IDOSOS: devem-se considerar também critérios especificos de agravamento como sincope,

confusdo mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia.

Definicdo 2: Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)

Sindrome Gripal que apresente: dispnéia/desconforto respiratério OU pressao persistente no
torax OU saturacédo de O2 menor que 95% em ar ambiente OU coloracdo azulada dos labios ou
rosto.

EM CRIANCAS: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz, cianose,




tiragem intercostal, desidratacao e inapeténcia.

CASO CONFIRMADO

POR CRITERIO LABORATORIAL: Caso de SG, SRAG ou 6bito por SRAG com teste de:
Biologia Molecular: resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2 realizado pelo método RT-
gPCR em tempo real.

Imunoldgico: resultado REAGENTE para IgM, IgA e/ou IgG realizado pelos seguintes métodos:
e Ensaio imunoenzimatico (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay ELISA);

e Imunocromatografia (teste rapido) para detec¢éo de anticorpos;

e Imunoensaio por Eletroquimioluminescéncia (ECLIA);

Pesquisa de antigeno: resultado REAGENTE para SARS-CoV-2 pelo método de
Imunocromatografia (teste rapido) para deteccdo de antigeno em secrecdes de naso e orofaringe

ou saliva.

POR CRITERIO CLINICO: Caso de SG ou SRAG associado a anosmia (disfuncéo olfativa) OU

ageusia (disfuncéo gustatéria) aguda sem outra causa pregressa.

POR CRITERIO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO: Caso de SG, SRAG ou 6bito por SRAG com:
Histérico de contato proximo ou domiciliar, nos ultimos 14 dias antes do aparecimento dos

sintomas, com caso confirmado laboratorialmente para COVID-19.

POR CRITERIO DE IMAGEM: Caso de SG ou SRAG ou 6bito por SRAG que n&o foi possivel
confirmar ou descartar por critério laboratorial e que apresente alteracdes tomograficas:
e OPACIDADE EM VIDRO FOSCO periférico, bilateral, com ou sem consolidacdo ou linhas
intralobulares visiveis (“pavimentagao”).
e OPACIDADE EM VIDRO FOSCO multifocal de morfologia arredondada com ou sem
consolidagao ou linhas intralobulares visiveis (“pavimentagao”).
e SINAL DE HALO REVERSO ou outros achados de pneumonia em organizacao

(observados posteriormente na doenca).

Observacdes: Segundo o Colégio Brasileiro de Radiologia e Diagndstico por Imagem (CBR), quando
indicada, o protocolo € de uma TC de alta resolug¢édo (TCAR), se possivel com protocolo de baixa dose. O
uso de meio de contraste endovenoso, em geral, ndo estd indicado, sendo reservado para situacdes

especificas a serem determinadas pelo radiologista.




POR CRITERIO LABORATORIAL EM INDIVIDUO ASSINTOMATICO: Individuo ASSINTOMATICO com

resultado de exame:

e BIOLOGIA MOLECULAR: resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2 realizado pelo método RT-
gPCR em tempo real.
e PESQUISA DE ANTIGENO: resultado REAGENTE para SARS-CoV-2 pelo método de

Imunocromatografia para detecc¢éo de antigeno.

CASO DE SG OU SRAG NAO ESPECIFICADA :
Caso de SG ou de SRAG para o qual ndo houve identificacdo de nenhum outro agente etiol6gico
OU que néo foi possivel coletar/processar amostra clinica para diagnéstico laboratorial OU que
nao foi possivel confirmar por critério clinico-epidemiolégico, clinico-imagem ou clinico.
CASO DESCARTADO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19):
Caso de SG para o qual houve identificacdo de outro agente etiolégico confirmado por método
laboratorial especifico, excluindo-se a possibilidade de uma co-infecgdo, OU confirmacdo por
causa nao infecciosa, atestada pelo médico responsavel.

e Ressalta-se que um exame negativo para COVID-19 isoladamente ndo é suficiente para

descartar um caso para COVID-19.

e O registro de casos descartados de SG para COVID-19 deve ser feito no e-SUS notifica.

*Com a edicdo da Portaria n°® 454, de 20/03/2020, que declara, em todo territério nacional, o estado de transmissao
comunitaria do coronavirus (COVID-19)” a SESAU apresentou desde o IE 30 as definicdes de caso que serdo
adotadas a partir desta data (05/04/2020).

4.2 Teste para o COVID-19

Deverao ser seguidas as orientacfes para realizacdo e coleta dos testes conforme o

Centro de Informacdes Estratégicas e Resposta em Vigilancia em Saude (CIEVS/AL).

INDICACAO PARA EXAMES DIAGNOSTICOS DA COVID-19 :

Em todos os casos de SRAG e Sindrome Gripal deve ser realizada coleta de secrecdo de
nasofaringe (NSF) ou orofaringe, utilizando 1 swab, acondicionados no mesmo meio de
transporte viral e encaminhada para o LACEN/AL, acompanhada de ficha de SRAG e cadastro
no GAL. A coleta deve ser realizada preferencialmente entre o 1° e o 10° dia do inicio dos
sintomas, sendo negativa quando coletada no primeiro dia, podendo ser repetida com 48 horas
apos a coleta anterior.

A coleta de NSF para diagnéstico da COVID-19 esta indicada:

-O exame esté indicado para pessoas assintomaticas;

-O exame esté indicado para os casos de resfriado ou Sindrome Gripal (SG);




-O exame deve ser realizado para todos os casos classificados como Sindrome Respiratéria
Aguda Grave(SRAG);

- E para profissionais da saide SINTOMATICOS e para os profissionais que tenham tido
exposicao de alto risco, para que possam com seguranca continuar no trabalho.

—Atentar para definicdo de caso para sindrome gripal

ATENCAO: A garantia dos exames e o tempo de entrega dos resultados do coronavirus sofre
influéncia do fluxo e aumento da demanda do Laboratério Central de Alagoas - LACEN/AL.
Testes Rapidos para o coronavirus, com aquisicdo pelo Ministério da saude, para realizacdo
seguirdo normativos e protocolos do MS. Se a aquisi¢éo for pelo municipio seguirdo normativas e
fluxos municipais.

Coleta de amostras em situacao de o6bitos:

No paciente que evoluiu para Obito antes de ter sido coletada a amostra de secrec¢ao
Nasofaringe, deve ser realizada a coleta de swab combinado pés 6bito.

Para melhor identificacéo viral, esse procedimento deve ser realizado de preferéncia até 6 horas
depois do Obito, podendo ser estendida para até 12 horas. Nesse caso, 0 proprio hospital
DEVERA realizar a coleta.

No o6bito de pessoa nao internada e que nédo tenha diagnostico definido, o corpo deve ser
encaminhado ao Servico de Verificagcdo de Obito (SVO) para realizacdo de autopsia verbal. Para

esclarecimento adicionais contatar o SVO: (82) 3315-3223

*Conforme Informe Epidemioldgico (IE) N°30 de 05 de abril de 2020.

No caso da realizacdo do teste rapido pelo municipio, deve obedecer aos
critérios presentes na nota informativa elaborada pela equipe técnica. (Anexo
8)

4.3 Notificagcdo Municipal

Apébs a notificacdo do individuo que apresente os sintomas da sindrome
gripal, os profissionais que notificaram deverdo entrar em contato com a central
de monitoramento de COVID-19 municipal, para que dentro dos critérios
estabelecidos neste plano, seja monitorado o usuario, como também tomado a

conduta devida.

A unidade Hospitalar Hercilio Laurindo Cerqueira devera enviar a
notificacdo para os contatos da central em até 24 horas e posteriormente
entregar a ficha de notificacdo na central de notificacdo ou na vigilancia

epidemioldgica do municipio.




Serdo monitorados todos os casos notificados através da central a cada
24 ou 48 horas dependendo do quadro clinico do paciente. O contato sera
realizado por um profissional da salude que estiver de plantdo e sendo
obrigatéria a coleta das seguintes informacdes: data, hora, com quem foi
realizado o contato e se apresentados sintomas e queixas. Todos esses dados

deverédo ser colocados na ficha de monitoramento. (Anexo 9)

CENTRAL DE NOTIFICACAO MUNICIPAL

Coronavirus Quebrangulo 1: 99655 — 9022
Coronavirus Quebrangulo 2: 99809 — 1702 ~

Entrar em contato através do aplicativo de mensagem WhatsApp e apenas em casos de
emergéncia ligacao.

E-mail: coronagueb@gmail.com.com

4.4 Notificacdo Estadual
A notificacdo da Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) é imediata
(em até 24 horas) e deve ser realizada pelo profissional responsavel pelo
atendimento, com o preenchimento da ficha de SRAG e insercao dos dados no
SIVEP GRIPE e ESUS-VE. Ao notificar um caso a comunicacdo ao CIEVS

devera ser imediata.

A notificacéo é feita ao Centro de Informacdes Estratégicas e Resposta em Vigilancia em Saude
de Alagoas (CIEVS/AL)

o Por telefone:
>> (82) 3315-2059/ 08002845415 (Horario comercial —todos os dias).
>>(82) 98882-9752(24h).

o Por e-mail: notifica@saude.al.gov.br.

O CIEVS/AL atende 24 horas, todos os dias, inclusive nos finais de semana, feriados.



mailto:coronaqueb@gmail.com.com
mailto:notifica@saude.al.gov.br

5. ORIENTACOES GERAIS PARA OS TRABALHADORES DA SECRETARIA
DE SAUDE

5.1 Adocdo de medidas individuais de prevencdo e protecdo nos

v

ambientes.

Lavar frequentemente as maos com agua e sabdo, por pelo menos 20
a 30 segundos.

Na auséncia de agua e sabdo, usar um desinfetante para as maos a
base de alcool 70%.

Evitar tocar os olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas.

Evitar o contato préximo e direto com pessoas doentes, em particular
com infecgdo respiratoria.

Evitar sair a rua, ir ao trabalho ou a escola quando doente, ficando em
repouso, em casa.

Cobrir a boca e o nariz com um lenco de papel para tossir ou espirrar
(nunca usar as maos), jogando o papel no lixo, ou usar a dobra do
braco para tossir ou espirrar, evitando a dispersdo de goticulas no
ambiente.

Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com frequéncia com

alcool a 70%.

5.2 Procedimentos caso o trabalhador esteja com sintomas de doenca

respiratoria aguda (principalmente febre, tosse e dificuldades para

respirar) ou tenha pessoas nessa situa¢cdo no mesmo domicilio.

N&o va ao trabalho até que os sintomas regridam, independentemente
do tipo de vinculo que vocé tenha, e avise sua chefia imediata;
Em casos de sintomas respiratérios mais graves, entre em contato com

nossa central de notificacdo e/ou procure a unidade hospitalar.

5.3 Adocédo de medidas coletivas de prevencéo e protecao nos ambientes

Priorize o uso de ferramentas para a realizacao de reunides e eventos

a distancia;



o Realize as reunides necessarias em ambientes bem ventilados ou
ao ar livre com o minimo de pessoas possiveis;

o Adie a realizacdo de eventos presenciais em que esteja prevista
grande concentracdo de pessoas. Nesses casos, busque, sempre

gue possivel, o uso de ferramentas a distancia como alternativa.

5.4 Viagens

e Recomenda-se que, mesmo por motivos particulares, sejam
evitadas viagens para outros paises ou estados;

e Ao regressar de viagens, o trabalhador que estiver assintomatico, e
ter ficado em quarentena por 10 dias poderdo desenvolver suas
atividades normais no municipio. O trabalhador que estiver
sintomatico permanecera afastado de suas atividades, sob os

cuidados médicos.

6. PROCEDIMENTOS PARA MANUTENCAO DAS  ATIVIDADES
ESSENCIAIS DA SECRETARIA POR SETORES

6.1 Servico de higienizacéo

Realizar a desinfeccdo dos ambientes e objetos de trabalho por turno; e

quando necessario fazendo uso dos EPI’s.
6.2 Servico de transportes

Ficam suspensas as viagens que nao sejam para tratamentos dos pacientes
cronicos (ex: hemodidlise e tratamento oncolégico) no Estado de Alagoas
conforme decreto n°01/2020 em anexo; ou em casos de extrema necessidade
com autorizacdo da secretaria, sendo adaptados de acordo os protocolos que

forem sendo instituidos pelo Governo Estadual e pelo Municipio.
Ficando sob a responsabilidade dos condutores:

- Utilizar mascara e andar com os vidros do veiculo baixos, quando estiverem

transportando pacientes;



- Oferecer aos passageiros alcool em gel ou alcool a 70% ao adentrarem no
veiculo;

- Realizar a higienizacéo dos veiculos ao chegarem das viagens.
6.3 Centro de Especialidades Odontolégicas — CEO

Todo atendimento serd feito com limite ao dia de pacientes para nao
ocasionar aglomeracao, este agendamento prévio sera feito pelo dentista junto
ao ACS a priori, mas poderd ser encaminhado inclusive pelo médico ou

enfermeiro, por exemplo, demandas espontaneas serao evitadas.

Observar 0 espacamento de tempo entre os atendimentos, com vista a
favorecer os processos de descontaminacdo dos ambientes, que devem ser
feitos de forma minuciosa entre cada usuario/paciente, respeitando o intervalo
minimo de uma hora se houver descontaminacdo quimica e de trés horas se
esta ndo for realizada. Em casos que seja necessario 0 uso das canetas de
rotacdo durante os procedimentos, esses devem ser programados para o final
do expediente ou fica impossibilitado o uso da sala por periodo minimo de trés
horas. Aléem disso, deve-se atentar para correta esterilizacdo dos

instrumentais, incluindo as canetas de rotacao.

Portanto, nas unidades de Saude que tenham mais de uma cadeira
odontolégica no mesmo ambiente, recomenda-se o uso de apenas uma para
gue nao haja mais de um usuéario sendo atendido no mesmo momento

evitando-se assim a possibilidade de contaminacao.
Centro de Atencao Psicossocial — CAPS

Ficam suspensas todas as atividades em grupo, para evitar aglomerado de
pessoas; porém deve-se garantir a emisséo de receitas com quantitativos para

02 meses e dispensa dos medicamentos.
6.4 Equipe Multidisciplinar

Consultas e atendimentos eletivos com atendimento agendado. E serdo

otimizados esses profissionais para atendimentos.

A psicologa realizard atendimento para as pacientes e profissionais que
necessitarem de suporte psicolégico, além de realizar capacitacdes e

acolhimento dos profissionais.



Suporte Psicologico:
(82) 99939-8053 »n/

6.5 Sede da Secretaria Municipal de Saude

O atendimento ao publico vai respeitar as ordens de chegada mantendo um
intervalo e um distanciamento social; funcionardo 0s setores essenciais:
(recepcao; higienizagdo; vigilancia sanitaria e epidemioldgica, controle e
avaliagdo; setor de abastecimentos farmacéutico e de insumos; setor de
compras, transporte, empenho e financeiro) para manutencao dos servigos da

secretaria, de acordo com a necessidade da demanda do setor.
6.6 Central de Abastecimento Farmacéutico — CAF

Funcionardo com atendimento ao publico, entrega de medicamentos de
pacientes crénicos e abastecimento de insumos para hospital, atencdo basica,
CAPS e CEO.

A farmacia da atencdo basica mantém atendimento de rotina.
6.7 Unidades Basicas de Saude — UBS

As Unidades Basicas de Saude funciona em seu pleno cronograma de
atendimentos, ficando assim os usuarios orientados a procurar atendimento se
de acordo com suas necessidades. As receitas dos medicamentos dos
pacientes hipertensos, diabéticos e os que fazem uso de medicacdo continua,

deverédo ser entregues no prazo estendido de 02 meses.

Vale salientar que havendo necessidade este cronograma pode haver

alteracdes conforme a demanda durante a vigéncia deste plano.

As visitas domiciliares dos médicos, enfermeiros deverdo ser realizadas
nos casos necessarios, de forma que a néo realizacdo do atendimento nesse

periodo ndo coloque em risco ou agrave a situacdo de vida do usuario.

Na campanha de vacinacdo contra a influenza os idosos terdo total
prioridade, sendo atendidos em sua propria residéncia; estando os profissionais
orientados quanto as medidas de boas préticas de higienizacdo no contato com

o paciente e uso adequado dos EPI’s.




A Unidade Bésica de Saude juntamente com a equipe de vacinacdo da
coordenacao de Imunizacdo ficam responsavel pela administragdo da vacina
da COVID-19, realizando trabalho com os ACS na busca da populagéo alvo,
realizando a busca da assinatura dos termos de aceite e recusa. Todas as
acOes estdo contidas no plano de vacinacdo Municipal, observando as

orientacgdes e prioridades.

Seguindo assim todos os protocolos sanitarios. Além, de disponibilizar de
uma equipe responsavel pela administracdo junto as equipes da estratégia da

Saulde da Familia.

ESF
*Triagem pelo Técnico de Enfermagem (anexo 1)

NAO SIM
*Seguir instrugdes do (anexo 1)

Seguir rotina estabelecida
pelo servigo de salide Atendimento do enfermeiro (anexo 2)

Atendimento
médico (anexo 3)

NAO SIM
Seguir rotina estabelecida Notificar de imediato ao CIEVS/AL e Central
pelo servigo de saude de notificagdo Municipal (anexo 4)
GRAVE LEVE
Hospital Isolamento
domiciliar
(anexo 5 e 6)

As equipes da equipe de Saude da Familia (eSF) do municipio de
Quebrangulo juntamente com a Central de Monitoramento da COVID-19 ficarédo
responsaveis pelo monitoramento das pessoas que regressarem de viagem de
outros estados e municipios para orientar o isolamento de 10 dias mesmo
aqueles assintomaticos (PRIORIZANDO orientacdes na preveng¢do ao COVID-
19 conforme o Decreto Estadual n° 69.541, de 19 de marco de 2020 e Decreto
Municipal N° 01/2020 de 18 de marc¢o de 2020) sendo submetidos a assinarem



uma declaracdo de ciéncia das orientacOes repassadas pelos profissionais

(anexo 7).

A equipe da Saude da Familia (eSF) do distrito de Rua Nova em
conjunto com o médico veterinario da vigilancia sanitaria e o administrador do
distrito ficardo responsaveis pelo monitoramento as pessoas que regressarem
de viagem de outros estados e municipios para orientar o isolamento de 10
dias mesmo aqueles assintomaticos (PRIORIZANDO orienta¢des na prevencao
ao COVID-19 conforme o Decreto Estadual n°® 69.541, de 19 de margo de 2020
e Decreto Municipal N° 01/2020 de 18 de marco de 2020)sendo submetidos a
assinarem uma declaracdo de ciéncia das orientacbes repassadas pelos

profissionais (anexo 7).
Os servigcos administrativos da UBS funcionardo de forma interna normalmente.
Agentes Comunitarios de Saude:

Deverao realizar visitas de maneira cautelosa, mantendo uma distancia

minima de um metro e meio para o usuario.

Deverdao manter ao maximo possivel comunicacdo com 0S usuarios

através de meios digitais (disponibilizar seu contato pessoal).

Nos casos de visita a algum usuario sintomatico respiratério utilizar
equipamento de protecdo individual e realizar apenas visita peridomiciliar,
guando identificado caso moderado a grave, orientar a busca para Unidade

Hospitalar.

Lembrando que se for necessario o contato com 0s usuarios realizar
higienizacdo adequada das maos com alcool em gel ou alcool a 70% e quando

necessario utilizar os EPI’s,

Realizar monitoramento dos casos confirmados e casos suspeitos, bem como
os casos de sindrome gripal de sua area de cobertura.
6.8 Vigilancia Sanitaria

Segue com suas atividades normais (PRIORIZANDO orientagcdes na
prevencdo ao COVID-19) estando acompanhados pela guarda municipal ou

Policia Militar se necessario.



O médico veterinario residente no Distrito de Rua Nova, ter& como
atribuicdo, monitorar junto com o/a ACS, as pessoas que regressarem de
viagem de outros estados e municipios, para orientar o isolamento de 10
dias, mesmo aqueles assintomaticos (PRIORIZANDO orientacbes na
prevencao ao COVID-19).

6.9 Agentes Comunitarios de Endemias

Deverao seguir o cronograma de visitas determinado pelo coordenador,
Dakyson Kleber Holanda de Oliveira, realizando suas visitas de maneira
cautelosa, mantendo uma distancia minima de um metro e meio para o
usuério. Nos casos de visita a algum usuario sintomético respiratério, entrar
em contato com a central de notificacdo municipal; lembrando sempre da

higienizag&do das maos com alcool em gel ou alcool 70%.

6.10 Academia da Saude

Fica aberta a area externa para execucao de atividades, porém com
acesso restrito de niumero de pessoas, tendo em vistas os distanciamentos

sociais e as medidas sanitarias instituidas.

6.11 Hospital Municipal Hercilio Laurindo Cerqueira

Funcionara com atendimento de rotina (24 horas), com ampliacédo
temporaria da recepcdo e aumento do numero de funcionarios, caso
necessario; podendo ser contratados novos funcionarios de acordo com a

demanda em carater emergencial.

Fica determinado o preenchido na triagem do formulario (anexol) para
TODOS os atendimentos, onde serd realizada uma triagem seguindo o

fluxograma abaixo:



HOSPITAL
*Triagem pelo Técnico de Enfermagem (anexo 1)

NAO SIM
*Seguir instrucées do (anexo 1)

Seguir rotina estabelecida
pelo servigo de saude Atendimento do enfermeiro (anexo 2)

Atendimento
médico (anexo 3)

NAO SIM
Seguir rotina estabelecida Notificar de imediato ao CIEVS/ALe
pelo servigo de saude Central de notificagdo Municipal (anexo 4)
GRAVE LEVE
UPA Vicosa Isolamento
domiciliar
(anexo 5 e 6)
6.12 Médicos Especialistas

Atendimento de Ginecologia e Obstetricia estdo funcionando de forma
programada, principalmente no atendimento as gestantes que necessitem de

avaliacdo para autorizacdo da vacinacdo contra a COVID-19.
6.13 Exames

As marcacdoes de exames laboratoriais e de imagem ficardo mantidas

conforme fluxo de rotina.
6.14 Laboratério Dr. Pedro Pereira Neto

Exames eletivos estdo sendo realizado conforme o fluxo de rotina, porém
funcionando em horario definido para que ndo haja contato com pacientes
suspeitos de COVID-19. Funcionando de acordo com a rotina estabelecida no

cronograma interno, com os funcionarios em cronograma de plantao.

O bioquimico do laboratdrio estd capacitado para realizar coleta de

amostras para o COVID-19 no municipio.



7. FORMACAO DE UMA COMISSAO PARA CONTROLE E SUPERVISAO
DAS ACOES DESTE PLANO.

Nome Responsabilidade Contato
Andreia Maia Supervisédo Geral das acbes 99961-3377
Cristina Holanda Vigilancia em Saude 99663-3910
Marcelo Anthony Central de Monitoramento da COVID-19 99621-4630
Erivaldo Junior CAF/Farmacia 99615-9999
Ariane Oliveira Supervisédo Geral/lUBS 99826-0708
Joao Transportes da Saude 99919-6243
Isaac Bezerra Vigilancia Sanitaria 99648-3782
Rubem Tendrio Hospital Municipal Hercilio de Cerqueira 99973-3957
Aline Gabrielle Centro de Especialidades Odontoldgicas 99921-7092
Maria de Fatima Suporte Psicologico 99904-0915
Socorro Texeira Centro de Atencao Psicossocial 9680-1844

8. ACOES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE NO COMBATE AO

CORONAVIRUS.

8.1 Para os Profissionais da saude:
- OrientacBes e cuidados sobre o CORONAVIRUS seguindo os
Protocolos Federais e Estaduais atualizados;
- Capacitacbes para os profissionais da saude sobre a COVID-19 e
suas atualizacoes.
- Boletins informativos com dados atualizados de acordo com a
mudanca do quadro epidemiolégico;
- Capacitacdo para os profissionais que trabalham na higienizacéo;
- Compartilhar com o Conselho Municipal de Saude e profissionais de
saude o plano de Contingéncia Municipal de Quebrangulo.
- Vale salientar que havendo necessidade 0s cronogramas podem
haver alteracdes conforme a demanda durante a vigéncia deste plano.

-Divulgacgao do Boletim Mensal para ampla divulgacéo.

8.2 Para a populacdo e demais érgaos:




- OrientacgOes e esclarecimentos na radio local, redes sociais e carro de
som;
- Folder explicativo nas reparticdes publicas;

- Os demais estabelecimentos tanto de reparticdes publicas, privadas
e entidades religiosas devem seguir as medidas preventivas
normatizadas no Decreto Estadual n° 69.541, de 19 de marco de 2020
e do Decreto Municipal N° 01/2020 de 18 de margo de 2020. Bem como
seguir o decreto do Governo do estado 73.518 de 07 de margo de
2021.



ANEXOS



‘ Formulario Técnica(o) de Enfermagem

Identificagao
Nome: Data de Nascimento:

Motivo da consulta:

Sinais vitais: temperatura axilar (T.ax):

frequéncia cardiaca (FC):

frequéncia respiratoria (FR):

saturacdo de oximetria (Sat):

pressao arterial (PA):

Anotar informagdes em prontuario.

Observagao: Caso a pessoa apresente sintomas respiratorios graves ou
outro sinal e sintoma preccupante, acione imediatamente enfermeiro e/ou
médico (a). Caso contrario, mantenha a pessoa com mascara cirurgica e
direcione para o atendimento do enfermeiro (a).




ESTADO DE ALAGOAS
PREFEITURA MUNICIPAL DE QUEBRANGULO

Secretaria Municipal de Saude

¢ Formulario Enfermeira(o)
o

Identificagdo
Nome: Data de Nascimento:

Apresenta sintomas respiratorios (tosse, dor de garganta. falta de ar,
esforgo ou desconforto respiratorio)? ( ) SIM () NAO

Apresenta ou apresentou febre 7( ) SIM ( ) NAO

Apresenta outros sinais e sintomas relevantes - ( ) SIM () NAO
Se sim, descreva:

CASO SUSPEITO DE SINDROME GRIPAL?
( )SIM ( )NAO

NOTIFICA(;AO IMEDIATA

Avaliagc3o Geral:
Apresenta outras comorbidades ? ( ) sim ( ) n3o
Se sim, descreva:

Medicamentos de uso continuo ( ) sim ( ) n3o
Se sim, descreva:

Apresenta alergias de medicamentos ( ) sim ( ) n3o
Se sim, descreva:

Historia de cirurgias prévias ou internagdes recentes ( ) sim ( ) ndo
Se sim, descreva:

Anotar informagdes em prontuario.

Observacgio: Caso a pessoa apresente sintomas respiratonos graves ou
outro sinal e sintoma preocupante, acione imediatamente o medico (a).
Caso contrario, mantenha a pessoca com mascara cirurgica e direcione
para o atendimento do médico{a). Notificar imediatamente via formularo
pelo FormSUS2 http://bit.ly/notificaCOVID18.




ESTADO DE ALAGOAS
PREFEITURA MUNICIPAL DE QUEBRANGULO

Secretaria Municipal de Saude

Formulario Médica(o)

Identificagao
Nome: Data de Nascimento:

Revis3o da historia clinica (sintomas de sindrome gripal com ou sem
febre). Avaliar outros sinais e sintomas, diagnosticos alternativos,
descompensacdo de comorbidades, etc.

Classificagao de gravidade

CASO GRAVE - ESTABILIZA(;;\O ENCAMINHAMENTO PARA CENTRO
DE REFERENCIA

CASO LEVE - avaliar comorbidades que contraindicam isolamento
domiciliar (ver protocolo clinico). Se possivel acompanhar na APS, realizar
manejo clinico apropriado (medicamentos sintomaticos, prescrever
oseltamivir para pessoas com condigc')es de risco para complicag:&es,
etc.), on'entaqées de isolamento domiciliar e monitoramento de 48/48
horas presencial (conforme necessidade clinica) ou por telefone.

Fomecer atestado meédico de 14 dias para propiciar o isolamento
domiciliar (CID 10: J11 (Sindrome Gripal) ou B34 .2 (COVID-19) ).

Anotar informagdes no prontuario.

Observa;éo: Caso a pessoa apresente sinais ou sintomas de gravidade
ou comorbidades que contraindiquem o isclamento domiciliar, entrar
em contato com seu centro de referéncia para promover hospitalizag3o.
Fomecer atestado quando necessarno comprovar auséncia (trabalho,
escola) e assim propiciar o isolamento domiciliar. Orientar familiares

a buscar atendimento ao inicio de sintomas nos mesmos. Para mais
informacgdes, consultar Protocolo de Manejo Clinico.




(v ESTADO DE ALAGOAS
icrersveso. PREFEITURA MUNICIPAL DE QUEBRANGULOLO

QUEBRANGULO  SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Cuidando da Nossa Gente!

- . VERSAO: 01
[ FORMULARIO DE MONITORAMENTO DE SINDOME GRIPAL (SG) MARCO,/2020 ]
( ESTRATIFICACAO DOS CASOS )
N NOTIFICAGAO e-SUS VE DATA DE INICIO DE SINTOMAS DATADAALTADO ISOLAMENTO | 63| eve () cip: 11 covip-19( )
I/ /. /. SRAG (') CID: U04.9 CID 10: B34.2
[ DADOS PESSOAIS ( Preencha os campos abaixo com letra MAIUSCULA e de forma legivel ) ]
[ Nome ( completo sem abreviacdes ) ]
{ Nasement 'dadei Estado Civi
—_— SOLTEIRO() | CASADO ()
Sexo Ra(;a/ Cor Naturalidade
-
Deﬁmeme FISI(X) _Tlpo de Deficiéncia
(sim ()] (meo() )| [Avomvo() | ([ wisuaL() | ( outRoTiPO:
CPF: Sus: TESTE RAPIDO ANTIGENO PCR
DATA: DATA:
RESULTADO: RESULTADO:
L ENDERECO COMPLETO )
{Enderego ]
[ Bairro Cidade J UF | CEP J
-
Telefone Celular Telefone para Contato PROFISSIONAL DA SAUDE PROFISSAO/OCUPACAO
SIM( ) NAO ()
REALIZACAO DE VISITAS/MONITORAMENTO ]
UNIDADE DE SAUDE QUE REALIZOU O 1° ATENDIMENTO (CASO SE PLIQUE): SINTOMAS: \
FEBRE() TOSSE( ) DOR DE GARGANTA()
DESCONFORTO RESPIRATORIO( )
OUTROS SINTOMAS ( ):
POSSUI / APRESENTA COMORBIDADES - NAO ( ) SIM ()
- DIABETES ( )
-DOENCA RESPIIRATORI/} CRONICA DESCOMPENSADA ( ) ESTEVE EM VIAGEM FORA DO MUNICIPIO: NAO (
- DOENGA CARDIACA CRONICA ( ) )/SIM( ) -QUAL CIDADE:
- DOENGA RENAG CONICA ( )
- IMUNOSUPRESSAO ( ) DATA DE IDA: | /
=GESTANTEALTO RISCO (') _ [DATA DE CHEGADANESTACIDADE:___ | | ;
- PORTADOR DE DOENGA CROMOSSOMICA ( )
St OUTRG, DESCREVA: TEVE CONTATO COM PESSOAS / PARENTES QUE VIERAM DE

FORA DO MUNICIPIO ?
TEVE CONTATO COM PESSOA CONFIRMADA PARA COVID-19 ? NAO ()/SIM () - NAO SABE INFORMAR () -
NAO( ) SIM( ) NAO SABE INFORMAR ( ) RVACOFS
[QUANTIDADE DE PESSOAS NO DOMICILIO: ]
£() 2() 3() ()
PARENTESCO: PARENTESCO: PARENTESCO: PARENTESCO:
COMORBIDADE: COMORBIDADE: COMORBIDADE: COMORBIDADE:

SINTOMAS: SINTOMAS: SINTOMAS: SINTOMAS:




MONITORAMENTO DIARIO ATENCAO PRIMARIA - PROTOCOLO FAST-TRACK

&

ﬂ<

~

DA DATADAVISITA |[TURNODA | FORMA DE VISITA: | CONTINUA OS 01- FEBRE NOS ULTIMOS 2 DIAS - SIM () / NAO ( )
VISITA: PRESENCIAL ( ) | SINTOMAS ? 02 - SINTOMAS RESPIRATORIOS - SIM () / NAO ()
01 I m:lgé\(()) TELEFONE ( ) sim() 03 - OUTROS SINAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM () / NAO ( ) SE
lorE () NAO() SIM DESCREVA:
(Y ( A ‘< (o i N
DIA| DATADAVISITA |[TURNODA | FORMA DE VISITA: | CONTINUA OS 01- FEBRE NOS ULTIMOS 2 DIAS - SIM () / NAO ()
VISITA: PRESENCIAL ( ) | SINTOMAS ? 02 - SINTOMAS RESPIRATORIOS - SIM () / NAO ()
ol ——r ?ﬁ&'é‘é‘(‘)’ TELEFONE( ) sim() 03 - OUTROS SINAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM () / NAO ( ) SE
NAO() ;IM DESCREVA:
DIA| DATADAVISITA |[TURNO DA | FoRMA DE VISITA: | CONTINUAOS 01- FEBRE NOS ULTIMOS 2 DIAS - SIM ( ) /NAO ()
VISITA: PRESENCIAL () | SINTOMAS ? 02 - SINTOMAS RESPIRATORIOS - SIM () / NAO ( )
03 £ il m‘&‘&%’ TELEFONE ( ) sim() 03 - OUTROS SINAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM ( )/ NAO () SE
L Mot ) ) MO () SIM DESCREVA:
™ < ~" <2 :
DIA| DATADAVISITA |[TURNODA | FORMA DE VISITA: | CONTINUAOS 01- FEBRE NOS ULTIMOS 2 DIAS - SIM () /NAO ()
VISITA: PRESENCIAL ( ) | SINTOMAS 2 02 - SINTOMAS RESPIRATORIOS - SIM () / NAO ( )
04 [ 1 #”,(‘25*&‘,’ TELEFONE () Sin() 03 - OUTROS SINAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM ( ) /NAO () SE
A SIM DESCREVA:
) OITE NAO ()
’ — -
DIA| DATADAVISITA || TURNO DA fFORMA DE VIS[TA:<(CONTINUA 0s %1- FEBRE NOS ULTIMOS 2DIAS - SIM ()/ NAO ()
VISITA: PRESENCIAL ( ) | SINTOMAS ? 02 - SINTOMAS RESPIRATORIOS - SIM () / NAO ()
05 I mgl;é\(()) TELEFONE () Sl 03 - OUTROS SINAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM ( )/ NAO ( ) SE
L SIM DESCREVA:
_ OITE NAO()
™ < ' e =
DA| paTADAVISTA )[TURNODA | Forwa DE visia: | conTinua os 01- FEBRE NOS ULTIMOS 2 DIAS - SIM () / NAO ()
VISITA: PRESENCIAL () | SINTOMAS 2 02 - SINTOMAS RESPIRATORIOS - SIM () / NAO ()
06 I mtxgé(()) TELEFONE ( ) S g?M gggggésv imAls E SINTOMAS RELEVANTES - SIM () / NAO () SE
) NAO() :
RN ! ‘<$’01_ FEBRE NOS ULTIMOS 2 DIAS - SIM () /NAO () N
DIA| DATADAVISITA |[TURNO DA | FORMA DE VISITA: | CONTINUA OS - A
VISITA: PRESENCIAL () | SINTOMAS ? 02 - SINTOMAS RESPIRATORIOS - SIM () / NAO () i
MANHA () | TELEFONE ) 03 - OUTROS SINAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM ( ) /NAO () SE
07 e TARDE () 2 Sim () SIM DESCREVA:
—_ JWorTE () J N0}
— NE e R ~
DIA| DATADAVISITA |[TURNO DA | FORMA DE visTA: | CONTINUAOS FEBRE NOSULIIMOS 2. DIAS = SIM() [NAO ()
VISITA: PRESENCIAL ( ) | SINTOMAS ? 02 - SINTOMAS RESPIRATORIOS - SIM ( )/ NAO () .
08 ® i m:r(u;é\(()) TELEFONE ( ) sml) g?M gggggv SAI_NAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM ( )/ NAO () SE
k) OITE NAO () ‘« )
= > i g <
O (" oaravavisia |TURNO DA | romun o v conmwacs | - EEREEARSLLRERE 0SSO
VISITA: PRESENCIAL ( ) | SINTOMAS ? g -SIM () () B
I TELEFONE ( ) ) 03 - OUTROS SINAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM ( ) /NAO () SE
09 Sim () SIM DESCREVA:
_ NAO () { >ﬁ
'S =
01- FEBRE NOS ULTIMOS 2 DIAS - SIM () /NAO () “<
DIA FORMA DE VISITA: | CONTINUA OS z =
PATABENE: PRESENGIL ( ) | SNTOMAS 2 02 - SINTOMAS RESPIRATORIOS - SIM ()/ NAO () )
;o TELEFONE( ) 03 - OUTROS SINAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM ( ) /NAO () SE
10 z% ( ()) SIM DESCREVA:
o <9 : <
; 01- FEBRE NOS ULTIMOS 2 DIAS - SIM () / NAO ()
DIA] DATADAVISITA VISITA: gnggi\Lns(rrA), gﬁ,‘#{,‘ﬂﬂg ?S 02 - SINTOMAS RESPIRATORIOS - SIM () /NAO ( )
;o MANHA () | TELEFONE () 03 - OUTROS SINAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM () /NAO () SE
1 TARDE () Sim() SIM DESCREVA:
—_ J\ore () NAO()
DIA ( DATA DA VISITA ) TURNODA | FORMA DE vnst C:ONTINUA% N>ﬁ1' FEBRE NOS ULTMOS 2DIAS - SIM ()/ NAO () ﬂ<
VISITA: PRESENCIAL ( ) SINTOMAS 7 02 - SINTOMAS RESPIRATORIOS - SIM () /NAO ( )
;o MANHA() | TELEFONE () 03 - OUTROS SINAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM () /NAO () SE
12| ———— |[7ARDE() Sim () SIM DESCREVA:
) E () NAO()
01- FEBRE NOS ULTIMOS 2 DIAS - SIM () / NAO ()
TURNO DA : ; &
PIA| DATADAVISTA - flUema ™ | besercuy () | SRTOMAS? 02- SINTOMAS RESPIRATORICS - SIM () /NAO ( )
;g MANHA () | TELEFONE( ) 03 - OUTROS SINAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM () /NAO () SE
13 TARDE () Sim () SIMDESCREVA:
OITE NAO ()
DA e ) 1- FEBRE NOS ULTIMOS 2 DIAS - SIM () / NAO ()
DATADANISITA: [l EEESMQNEIEA‘L’SFA)' et 02- SINTOMAS RESPIRATORIOS - SIM () /NAO ( )
P MANHA () | TELEFONE ) ' 03 - OUTROS SINAIS E SINTOMAS RELEVANTES - SIM () /NAO () SE
14 | ———— ||7ARDE() Sim () SIM DESCREVA:
_ _J\NOITE () NAO ()

DADOS DO PROFISSIONAL

NOME EN° DE REGISTRO DE CLASSE (CARIMBO)

UNIDADE DE SAUDE DE LOTAGAOOU PROGRAMA:
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MINISTERIO DA SAUDE Ne
SECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

e-SUS Notifica—04/03/2021

FICHA DE INVESTIGACAO DE SG SUSPEITO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 — COVID-19 (B34.2)

Definigdo de caso: Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por pelo menos dois (2) dos seguif sinais e si : febre ( que referida),
calafrios, dor de garganta, dor de cabega, tosse, coriza, disturbios olfativos ou disturbios gustativos.

Em criangas: além dos itens anteriores considera-se também obstrucdo nasal, na auséncia de outro diagndstico especifico.

Em idosos: deve-se considerar também critérios especificos de agravamento como sincope, confusdo mental, lénci iva, irritabilidade e inapeté

Observagdo: Na suspeita de COVID-19, a febre pode estar e gastroi
UF de notificagdo: | Municipio de Notificagdo:
Y

is (diarreia) podem estar presentes.

Tem CPF? (MarcarX) | Estrangeiro: (varcarx) | Profissional de satiide (marcarx) | Profissional de seguranca (marcar x)
|__|Sim|__INdo | |__| Sim |__|Ndo
|| Sim |_|N&o |__| Sim |__|N&o

CBO: | CPF: | __|__|__|_l_l_l_I_I_I—_
CNS: | |
Nome Completo:

o | Nome Completo da Mde:

'% Data de nascimento: ___|___| | Pais de origem:

= Sexo: (Marcar X) Raga/COR: (Marcar X)

E |__|Masculino |__|Branca |__|Preta |__|Amarela |__|Parda |__|Indigena Etnia:

& | |__|Feminino |__|lgnorado

~ | E membro de povo ou comunidade tradicional? (Marcar x) Se sim, qual?
|__| Sim|__|N&o
CEP:. . [ | 0. &= ). |- | Passaporte: _ |__|_|__|_|_|_|__
Logradouro: | Numero: | Bairro:
Complemento:

Estado de residéncia: |__|__|

| Municipio de Residéncia:

Telefone Celular:

| Telefone de contato:

E-mail:

DADOS CLINICOS EPIDEMIOLOGICOS

Data da Notificagdo: __ |

| Data do inicio dos sintomas:

Sintomas: (Marcar X)

|__|Assintomatico |__|Febre |__|Dor de Garganta |__| Dispneia |__|Tosse |__| Coriza
|__|Dor de Cabega |__|Disturbios gustativos | __|Disturbios olfativos |__|Outros,

Condigdes: (Marcar x)

|_| Doengas respiratdrias cronicas descompensadas |__| Diabetes |__| Obesidade
|_| Doengas renais crénicas em estdgio avangado (graus 3,4 e 5) |__| Imunossupressao

|__| Portador de doengas cromossémicas ou estado de fragilidade imunoldgica |__| Gestante

|__| Doengas cardiacas crénicas |__| Puérpera (até 45 dias do parto)
Estado.d'o Teste: (MarcarX) | Tipo de Teste: (Marcarx) Data do Teste Data do Teste (Sorol6gico):
|__|Solicitado |_|RT-PCR (PCR/Rapidos):

|__|Coletado |__|Teste rapido — anticorpo

|__|Concluido |__|Teste rapido — antigeno

|__|Exame N&o Solicitado |__|Testes sorologico — —l—

Resultado (PCR/Rapidos): (Marcar x)
|__|Reagente

|__|N&o Reagente

|__|Inconclusivo ou Indeterminado

Teste Soroldgico: (Marcar x)
|_llgA

|_llgG

|_llgm

|__|Anticorpos Totais

Resultado (IgA): (Marcar )
|__|Reagente

|__|N&o Reagente
|__|Inconclusivo ou Indeterminado

Resultado (1gG): (Marcar X)
|_|Reagente

|__|N&o Reagente
|__|Inconclusivo ou Indeterminado

Resultado (1gM): (Marcar x)
|__|Reagente

|__| Ndo Reagente
|__|Inconclusivo ou
Indeterminado

Resultado (Anticorpos Totais):
(Marcar X)

|__|Reagente

|__|N&@o Reagente
|__|Inconclusivo ou Indeterminado

Evolugdo do caso: (MarcarX)
|__|Cancelado
|__|lgnorado

|__|Internado em UTI

ENCERRAMENTO

|__|Internado
|__|Em tratamento domiciliar |__|Obito
|__|Cura

Classificagdo final: (Marcar X)

|__| Descartado

|__| Confirmado Clinico Imagem

|__| Confirmado Clinico-
Epidemioldgico | __|Confirmado Por
Critério Clinico

| __| Confirmado Laboratorial

| __|Sindrome Gripal Nao Especificada

Data de
encerramento: |

Informagdes complementares e observagdes

e-5US Notifica

04/03/2021
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B . SIVEP Gripe - SISTEMA DE INFORMAGAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DA GRIPE
MINISTERIO DA SAUDE FICHA DE REGISTRO INDIVIDUAL - CASOS DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE HOSPITALIZADO- 05/03/2021

SECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

CASO DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG-HOSPITALIZADO): Individuo com *SG que apr di ia/d forto
respiratério OU pressdo persistente no térax OU saturacdo de 02 menor que 95% em ar ambiente OU coloracéo azulada dos labios ou rosto.
(*SG: Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por pelo menos dois (2) dos seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que referida),
calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza, disturbios olfativos ou gustativos). Para efeito de notificacdo no Sivep-Gripe, devem ser

considerados os casos de SRAG hospitalizados ou os 6bitos por SRAG independente de hospitalizaga
1 Data do preenchimento da ficha de notificagdo: 2 Data de 19s sintomas
N I N N
3 [UF: _|__ T[4 [ Municipio: Codigo (IBGE): || | | |
5 | Unidade de Satde: Cédigo (CNES): | | || ||
6 | CPFdocidaddo: _ |__|_|_|__|_|__|__|__|__|__|__|__|__I_
7 | Nome: 8 | Sexo: |__ |1-Masc. 2- Fem. 9- Ign
o | 9 | Datade nascimento: 10 | (Ou)lIdade: | | 11 | Gestante: |__|
5 | | 1-Dia 2-Més 3-Ano |_| 1-19 Trimestre  2-22 Trimestre  3-32 Trimestre
'S 2 - 4-Idade Gestacional Ignorada 5-Ndo
& 12 | Raga/Cor: |__| 1-Branca 2-Preta 3-Amarela 4-Parda 5-Indigena 9-Ignorado 6-Nio se aplica  9-Ignorado
S 13 | Se indigena, qual etnia?
s | 14 E membro de povo ou comunidade tradicional? (Marcar X) 15 Se sim, qual?
I |__|Sim |__|N&o
= 16 Escolaridade: | | 0-Sem escolaridade/Analfabeto  1-Fundamental 12 ciclo (12 a 52 série)  2- Fundamental 22 ciclo (62 a 92 série)
3-Médio (12 ao 32 ano) 4-Superior 5-Ndose aplica 9-Ignorado
17 | Ocupagao: | 18 | Nome da m3e:
el 111 - 11
= . "
&5 20 | yf: | 21 Municipio: Codigo (IBGE): | | | | |
% 22 | Bairro: 23 Logradouro (Rua, Avenida, etc.): 24 e
5
@ 25 | Complemento (apto, casa, etc...): 26 | (DDD) Telefone:
® P (U SO POW N | o [
Q|27 Zona: |__ |1-urbana 2-Rural 3-Periurbana 9-ignorado I 28 | Pais: (se residente fora do Brasil)
29 | Paciente tem histérico de viagem internacional até 14 dias antes do inicio dos sintomas? |_|1-sim 2-N&o 9-Ign
30 | Sesim: Qual pais? 31 | Emqual local?
32 | Data daviagem: | | 33 Data do retorno: | |
34 | E caso proveniente de surto de SG que evoluiu para SRAG? | | 1Sim 2-N3o 9-gnorado
35 | Trata-se de caso nosocomial (infecgdo adquirida no hospital)? | | 1-sim 2-N&o 9-ignorado
36 | Paciente trabalha ou tem contato direto com aves, suinos, ou outro animal? |__| 1-Sim 2-N3o
a |__|3- Outro, qual 9-ignorado
a 37 | Sinais e Sintomas: 1-Sim 2-Ndo 9-ignorado |__| Febre |_|Tosse |__| Dorde Garganta |__| Dispneia
“% |__| Desconforto Respiratério |__ | Saturagdo 02<95% | __| Diarreia |__| Vémito | __|Dor abdominal |__| Fadiga
= |__| Perda do olfato |__| Perda do paladar |__| Outros
3 | 38 | Possuifatores de risco/comorbidades? | | 1sim 2Nso 9-gnorado  Se sim, qual(is)? (Marcarx)
;_F_I- |__| Puérpera (até 45 dias do parto) |__| Doenga Cardiovascular Crénica |__| Doenga Hematoldgica Crénica
] |__| Sindrome de Down |__| Doenga Hepdtica Crénica |__| Asma
w
I |__| Diabetes mellitus |__| Doenga Neurolégica Crénica | __| Outra Pneumopatia Crénica
= |__| Imunodeficiéncia/lImunodepressdo |__| Doenga Renal Crénica |__| Obesidade, IMC | |
O |__| Outros
v . . . . . ~
S |39 | Recebeu vacina contra Gripe na ultima campanha? 40 | Data da vacinagao:
©
(=] | | 1-sim 2-Nio 9-lgnorado | |
Se < 6 meses: a mde recebeu a vacina? |__| 1-Sim 2-N%o 9-lgnorado Se sim, data: | |
am3e amamentaacrianga? |__| 1Sim 2Nio 9-Ignorado
Se >= 6 meses e <= 8 anos:
Data da dose Unica 1/1: | | (dose Unica para criangas vacinadas em campanhas de anos anteriores)
Data da 12 dose: | | (12 dose para criangas vacinadas pela primeira vez)
Data da 22 dose: | | (22 dose para criangas vacinadas pela primeira vez

Atualizada em: 05 e margo de 2021




Usou antiviral para gripe? - L
41 L paragrip 42 | Qual antiviral? |__| 1-0seltamivir | 43 | Data inicio do tratamento
1-Sim 2-Ndo 9-Ignorado 2-Zanamivir 3-Outro, especifique: | |
44 | Houve internagdo? |_ | 45 | Data da internagdo por SRAG: 46 | UF de internagdo:
Q 1-Sim 2-Ndo 9-Ignorado | | |
S | 47 | Municipio de internagdo: Codigo (IBGE): | | | | |
% 48 | Unidade de Satde de internagdo: Codigo (CNES): | | || | |
= . f .
§ 49 | Internadoem UTI? |__| 50 | Data da entrada na UTI: 51 | Datada saida da UTI:
< 1-Sim 2-Ndo 9-lgnorado | | | |
[} Y = A s
T |52 | Uso de suporte ventilatério: 53 | Raio X de Torax: |__| 54 | Data do Raio X:
3 | |1Sim,i A n g g 2 1-Normal 2-Inflitrado intersticial 3-Consolidagdo | |
g [ e 1»S|r:\, invasivo 2-Sim, ndo invasivo 4-Misto  5-Outro: _—
(@) 3-Ndo 9-lgnorado 6-N3o realizado 9-Ignorado
55 | Aspecto Tomografia|__| 1-Tipico COVID-19  2- Indeterminado COVID-19 Data da tomografia:
3- Atipico COVID-19 4-Negativo para Pneumonia 56 I I
5-Outro 6-N&o realizado 9-lgnorado _
57 | Coletouamostra | || 58 | Datadacoleta: |59 | Tipodeamostra: | | 1-Secrecio de Naso-orofaringe
1-Sim 2-Ndo 9-Ignorado | | 2-Lavado Bronco-alveolar 3-Tecido post-mortem
4-Outra, qual? 5-LCR  9-Ignorado
60 o g 61 Tipo do teste para pesquisa de antigenos virais:
Ne Requisicdo do GAL: |_| 1- Imunofluorescéncia (IF) 2- Teste rapido antigénico
62 | Data do resultado da pesquisa de antigenos: 63 | Resultado da Teste antigénico: |__| 1-positivo 2-
| | Negativo  3- Inconclusivo 4-N&o realizado 5-Aguardando
—_ e resultado  9-Ignorado
64 | Laboratdrio que realizou o Teste antigénico: Cddigo (CNES):
65 | Agente Etioldgico - Teste antigénico:  Positivo para Influenza? | __| 1-sim 2-N% 9-ignorado
Se sim, qual influenza? | __| 1-influenzaA 2-InfluenzaB  Positivo para outros virus? |_ | 1-sim 2-Ndo 9-ignorado
Se outros virus respiratorios qual(is)? (marcar X) |__| SARS-CoV-2 |__| Virus Sincicial Respiratério  |__| Parainfluenza 1
|__| Parainfluenza 2 |__| Parainfluenza 3 |__| Adenovirus |__| Outro virus respiratdrio, especifique:
66 | Resultado da RT- PCR/outro método por Biologia 67 Data do resultado RT-PCR/outro método por
= Molecular: | | 1-Detectdvel 2-No Detectével Biologia Molecular: | |
E 3-Inconclusivo 4-Nao realizado 5-Aguardando resultado 9-Ig d
s . 2 o l - .
g 68 | Agente Etioldgico - RT-PCR/outro método por Biologia Molecular:
2 | Positivo para Influenza? ~ |__| 1-Sm 2-N&o 9-lgnorado Se sim, qual influenza? |__ | 1-influenzaA 2-Influenza B
-l
8 | Influenza A, qual subtipo? | | 1-influenza A(HIN1)pdm09  2-InfluenzaA/H3N2  3-Influenza A nio subtipado
el
g 4-Influenza A ndo subtipdvel  5-Inconclusivo 6-Outro, especifique:
Influenza B, qual linhagem? |__| 1-Victoria 2-Yamagatha 3-Néorealizado 4-I lusivo 5-Outro, ifi
Positivo para outros virus? |__ | 1-Sim 2-NZo 9-Ignorado Se outros virus respiratdrios, qual(is)? (marcar X)
|__| SARS-CoV-2 |__| Virus Sincicial Respiratério |__| Parainfluenza 1 |__| Parainfluenza2 |__| Parainfl 3 |__| Parainfl 4
|__| Adenovirus |__| Metapneumovirus |__| Bocavirus |__| Rinovirus |__| Outro virus respiratério, especifique:
69 | Laboratdrio que realizou RT-PCR/outro método por Biologia Molecular: Codigo (CNES):
70 | Tipo de amostra soroldgica para SARS-Cov-2: | | 1-Sangue/plasma/soro 71 | Datada coleta:
2-Outra, qual? 9-lgnorado | |
72 Tipo de Sorologia para SARS-Cov-2: |__| 1-Teste répido 2-Elisa 3 Quimiluminescéncia | 73 Data do resultado:
4- Outro, qual?, | |
Resultado do Teste Soroldgico para SARS-CoV-2: |__|ig6 |_llgM |__|lgA
1-Positivo 2-Negativo 3- Inconclusivo 4-Ndo realizado 5-Aguarda Itado 9 Ignorado
° Classificagdo final do caso:|__|1-SRAG por influenza 2-SRAG por outro virus | 75 | Critério de Encerramento: | |
W74 respiratério 3-SRAG por outro agente etioldgico, qual 1- Laboratorial 2- Clinico Epidemiolégico
% 4-SRAG ndo especificado 5-SRAG por COVID-19 3- Clinico 4- Clinico: 8
S| 76 | Evolugdodo Caso: |__ | 1-cura 77 | Data da alta ou 78 | Data do Encerramento:
© 2-Obito  3-Obito por outras Causas 9-lgnorado Sbito: | | | |
79 | NimeroD.O: |_ | | | ||| |_|-1__|
80 | OBSERVACOES:
81 | Profissional de Satide Responsavel: 82 | Registro Conselho/Matricula:
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ISOLAMENTO DOMICILIAR
Orientagdes para os pacientes com Covid - 19 e familiares

O QUE E O ISOLAMENTO DOMICILIAR?
E uma forma de permanecer em casa tomando alguns cuidados que diminuem o risco de
transmitir infeccdes respiratdrias, como provocada pelo Coronavirus (Covid-19).

QUEM DEVE FICAR EM ISOLAMENTO DOMICILIAR?

Individuos regressos de viagens de locais com casos confirmados. Os casos
suspeitos e positivos de Covid-19 que terdo o seu isolamento a ser definido conforme o
protocolo de 2022:

O isolamento podera ser suspenso no 52 dia completo do inicio dos sintomas, desde
gue permaneca afebril sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E
com remissdo dos sintomas respiratérios E com resultado ndo detectado para RT-PCR ou ndo
reagente para Teste Rapido de Antigeno (TR-Ag) realizado no 52 dia completo do inicio dos
sintomas. Nesse caso, deve-se manter as medidas adicionais até o 102 dia completo do inicio
dos sintomas, descritas no Quadro 2.

Caso o individuo esteja sem sintomas no 52 dia completo do inicio dos sintomas e
apresente resultado detectado para RT-PCR ou reagente para TR-Ag, o mesmo deve manter o
isolamento até o 102 dia completo do inicio dos sintomas e s6 podera suspendé-lo se estiver
afebril, sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E com remissdo dos
sintomas respiratdrios .

Caso o individuo ndo tenha acesso ao teste RT-PCR ou TR-Ag e estiver afebril sem o uso
de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E com remissdo dos sintomas
respiratdrios, podera suspender o isolamento no 72 dia completo do inicio dos sintomas.
Nesse caso, deve manter as medidas adicionais até o 102 dia completo do inicio dos sintomas.

Caso o individuo permaneca com sintomas respiratérios ou febre no 72 dia completo
apods o inicio dos sintomas é necessario realizar a testagem com RT-PCR ou TR-Ag. Caso o
resultado seja detectado/reagente, deve-se manter o isolamento até o 102 dia completo do
inicio dos sintomas, e s6 poderd ser suspenso desde que permaneca afebril E sem o uso de
medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E com remissdo dos sintomas
respiratérios. Caso o resultado seja ndo detectado/nao reagente o individuo pode suspender o
isolamento a partir do 82 dia, desde que permaneca afebril sem o uso de medicamentos
antitérmicos ha pelo menos 24 horas E com remissdo dos sintomas respiratorios. Neste caso,
deve manter as medidas adicionais até o 102 dia completo do inicio dos sintomas.

Nos casos em que o individuo necessite fazer o isolamento de 10 dias completos apds
o inicio dos sintomas, ndo é necessario realizar teste de deteccdo do SARS-CoV-2 para
suspender o isolamento, desde que permaneca afebril sem o uso de medicamentos
antitérmicos hd pelo menos 24 horas E com remissao dos sintomas respiratérios.

ONDE DEVE FICAR A PESSOA QUE PRECISA DE ISOLAMENTO
DOMICILIAR?

O ideal é que a pessoa fique sozinha em um quarto bem ventilado, se possivel com um
banheiro privativo. As portas do quarto devem ficar fechadas o tempo todo, mas as
janelas devem ficar abertas para que o ambiente fique bem ventilado. O paciente ao ir
ao banheiro ou outro local da casa em caso de extrema necessidade deve utilizar
mascara cirurgica. A mascara deve ser trocada sempre que estiver imida ou danificada.
- As refei¢cOes devem ser servidas dentro deste quarto.

MEDIDAS DE HIGIENIZACAO PARA O DOENTE E TODOS DO
DOMICILIO?



Deve ser realizada a higienizacdo das mdos com agua e sabdo e quando estes ndo
estiverem disponiveis utilizar &lcool em gel ou alcool a 70%.Limpar frequentemente
(mais de uma vez por dia) as superficies que sdo frequentemente tocadas. Diluir 1 parte
de alvejante para 99 partes de agua (ex: 1 litro — 100ml de alvejante + 900ml de &gua)

E QUEM CUIDA DO DOENTE?

Evitar que os cuidadores sejam gestantes, idosos ou pessoas com outros problemas de
salde, como outras doencas respiratérias (bronquite, asma, enfisema, etc). O cuidador
deve realizar a higienizacdo das mdos frequentemente com agua e sabdo ou &lcool a
70% caso nao seja possivel utilizar o papel toalha para secagem das maos, utilizar
toalha de tecido e trocd-la sempre que ficar umida. Utilizar mascara (descartavel)
quando estiver proximo do paciente e nunca tocar ou mexer na mascara enquanto
estiver perto do paciente, ap0s retirar a mascara o cuidador deve lavar as maos.

- Caso alguém do domicilio apresente sintomas da sindrome gripal, realizar os mesmos
cuidados e informar a Central de Notificacdo Municipal.

E AS VISITAS?
N&o devem ser permitidas visitas ao doente. SO as pessoas que precisam cuidar do
paciente (dar comida, remédios e etc.) podem entrar no quarto.

QUAIS CUIDADOS O DOENTE PRECISA RECEBER?
O doente deve ficar em repouso, tomar bastante liquido e receber alimentacéo leve e
balanceada. Podem ser usados analgésicos a anti-térmicos comuns para 0s sintomas.

QUANDO LEVAR O DOENTE PARA O HOSPITAL ?

Sempre que necessario, e principalmente nos casos de emergéncias quando o doente
apresentar dor no peito, falta de ar, extremidades azuladas (unhas e pontas dos dedos),
desidratacdo, vomitos incontrolaveis, diminuicdo da quantidade de urina, vertigens e
confusdo mental o paciente deve ser conduzido a um hospital imediatamente.
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TERMO DE DECLARACAO DE ISOLAMENTO DOMICILIAR

EU ) RG no )
CPF residente e domiciliado ,
Estado , declaro que fui devidamente informado pelo Dr. (a)

sobre a necessidade de isolamento a que devo ser
submetido(a), bem como as pessoas que residem no mesmo endereco ou dos
trabalhadores domeésticos que exercem atividades no ambito domiciliar, com
data de inicio , previsdo de término , local de
cumprimento da medida

Nome das pessoas que residem no mesmo endereco que deverdo cumprir
medida de isolamento domiciliar:

1.

ok WD

OBS: QUEM NAO CUMPRIR AS MEDIDAS PREVENTIVAS DO CONVID-19, ESTARA
SUJEITO AS PENALIDADES CABIVEIS.
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TERMO DE DECLARACAO DE REGRESSO DE VIAGEM

Eu , RG n° :
CPF residente e domiciliado ,
Estado , declaro que fui devidamente informado pela ESF ( Equipe
da Estratégia de Saude da Familia) sobre a

necessidade de isolamento a que devo ser submetido(a), bem como as
pessoas que residem no mesmo endereco ou dos trabalhadores domeésticos
gue exercem atividades no ambito domiciliar, com data de inicio ,
previsio de  término , local de cumprimento da
medida

Nome das pessoas que residem no mesmo endereco que deverdo cumprir
medida de isolamento domiciliar:

1.

o~ 0N

OBS: QUEM NAO CUMPRIR AS MEDIDAS PREVENTIVAS DO CONVID-19, ESTARA
SUJEITO AS PENALIDADES CABIVEIS.



NOTA INFORMATIVA

ApGQs as atualizagdes da ANVISA e do Ministério da Saude esta nota
informativa € NULA, tendo em vista que para toda a populacao é oferecida

os exames: Teste Rapido (Anticorpo) e RT-PCR.

Recomendacfes para liberacédo e realizacao de teste rapido para diagndstico

do novo coronavirus (COVID-19).

1. Conforme informacdo em rede nacional, divulgada pelo Ministério da

Saude, existe uma grande dificuldade na aquisicdo de teste rapido para o
diagnéstico da COVID-19. Esse fato dificulta o trabalho para o diagnéstico
rapido e consequentemente uma intervencao.
O municipio por sua vez ird adquirir 200 testes rapidos para o COVID-19,
com recurso proprio, onde o0 mesmo sera destinado: com prioridade e
somente aos profissionais de saude do municipio e aos casos moderados a
graves atendidos nas unidades de saude do municipio.

2. Os seguintes critérios deverdo ser avaliados para realizacdo do teste:

2.1 Funcionérios dos servicos de saude do municipio que tiverem contato
com caso confirmado através de diagndstico laboratorial para o COVID-
19 respeitando o periodo de incubacéo do virus de 5 a 14 dias contando
da data do contato associado a Febre e mais dois sintomas respiratorios
(tosse, dificuldade para respirar, dispnéia, cansaco, producdo de
escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dor de garganta, coriza,
saturacdo 02 <95%, sinais de cianose, batimento da asa do nariz e
tiragem intercostal). SO serd liberado o teste rapido para COVID-19 para
o funcionario que teve contato direto com o paciente, ou seja, 0s demais
membros da equipe que nado teve contato préximo ndo irdo realizar o
teste.

2.2 De acordo com os protocolos do Ministério de Saude e os protocolos

Estaduais os testes serdo realizados nas seguintes situacoes:

SITUACAO 1: Paciente regresso de viagem de locais com
casos confirmados para o COVID-19 que apresente febre > 37,8°C de
inicio subito e sem melhora nas ultimas 48 horas e mais dois sintomas
respiratérios (tosse, dificuldade para respirar, dispnéia, cansaco,

producéo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dor de garganta,



coriza, saturagdo O2 <95%, hipotenséo, insuficiéncia respiratoria, sinais
de cianose, batimento da asa do nariz e tiragem intercostal).
SITUACAO 2: Paciente pertencente ao grupo de risco que
apresente febre > 37,8°C de inicio subito e sem melhora nas ultimas 48 horas e
mais dois sintomas respiratorios moderados a graves como: tosse (seca ou
produtiva), falta de ar, dificuldade para respirar, dor ao respirar, saturacdo de
02 <95%,hipotensdo, insuficiéncia respiratéria, dispnéia e dor de garganta.
SITUACAO 3: Paciente que apresente febre > 37,8°C de inicio
subito e sem melhora nas Ultimas 48 horas e mais trés sintomas respiratorios
moderados a graves como: tosse (seca ou produtiva), falta de ar, dificuldade
para respirar, dor ao respirar, saturacado de O2 <95%, hipotensao, insuficiéncia

respiratoria, dispnéia e dor de garganta.

Os grupos de risco para o COVID-19 sao pessoas com mais de 60 anos,
doencas cardiacas, doencas respiratérias, fibrose cistica, doencas renais,
pacientes em dialise, imunossuprimidos, transplantados, pacientes em
tratamento oncoldgico, portadores de doencas cromossdmicas e com estado

de fragilidade imunoldgica (ex: sindrome de down) e diabetes.

3. Todas as solicitacbes para o teste rapido para o COVID-19 deverao esta
devidamente assinadas pelo médico e enfermeiro que realizaram o
atendimento do paciente e ser entregues na central de notificacdo do
municipio para serem avaliados pelos técnicos responsaveis e equipe

multiprofissional e assim ser liberada a realizacao.
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Data: / /

FICHA DE MONITORAMENTO DO COVID 19

IDENTIFICACAO
Nome:
CNS/CPF: Sexo:F( ) M( )
Data de Nascimento: _ / / Idade: Tel:
ACS: Endereco:
Nome da Mae:

DADOS CLiNICOS

Local de Atendimento: Data: [/

Sintomas: Assintomatico ( ) Febre( ) Dorde Garganta( ) Dispnéia( )
Tosse ( ) Coriza( ) Dorde Cabeca ( ) Distlurbios gustatérios ( ) Distarbios
olfativos ( ) Calafrios ( )  Distirbios Gastrointestinal ( ) Mialgia ()
Cansaco ou Fadiga ( ) Outros: :

Idosos: Febre Ausente ( ) Hipotermia ( ) Confusdo Mental ( ) Queda da
prépria altura () Outros:

Inicio dos Sintomas: /| OBS:

DM: Sim ( ) Nao( ) HAS:Sim( ) Nao( ) Gestante:Sim( ) Nao( )

Outras Comorbidades:

Antecedentes Patolégicos ou Cirdrgicos:

COVID-19: Teste Rapido IGG REAGENTE ( ) NA~O REAGENTE ( )
IGM REAGENTE ( ) NAO REAGENTE ( )

RT-PCR: / /

REAGENTE ( ) NAO REAGENTE( )

ALTA( ) /|



EVOLUCAO

Data

Hora

Profissional

Meio de
monitoramento

Paciente/Responsavel

Observagao
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Poder Executivo

ATOS E DESPACHOS DO GOVERNADOR

DECRETO N° 69 541. DE 19 DE MARCO DE 2020

DECLARA A SITUACAO DE EMERGENCIA NO ESTADO DE
ALAGOAS E INTENSIFICA AS MEDIDAS PARA ENFRENTAMENTO
DA EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA DE IMPORTANCIA
INTERNACIONAL DECORRENTE DO COVID - 19 (CORONAVIRUS)
NO AMBITO DO ESTADO DE ALAGOAS. E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS

O GOVERNADOR DO ESTADO DE ALAGOAS. no uso das atnbuigdes
que lhe confere o inciso IV do art. 107 da Constitwigdo Estadual. e o que mais
consta do Processo Adnmumstrativo n® E:01101.0000000689/2020
Considerando a Declaragdo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia
Internacional. bem como a Declaragdo de Pandenmua pela Orgamzagio
Mundial de Saude — OMS. em decorréncia da infecgdo humana pelo novo
COVID-19 (coronavirus)

Considerando que a saude é direito de todos e dever do Estado. garantido
mediante Politicas Sociais e Econénucas que visem a reducdo do nsco de
doenga e de outros agravos. e ao acesso umversal e igualitano as agdes e
SerVigos para sua promogio. protegdo e recuperacdo. na forma do art. 196 da
Constinucgio Federal

Considerando a Portana n® 188, de 3 de feverewo de 2020, do Mumsténo da
Saude. que dispde sobre a Declaragdo de Emergéncia em Saude Publica de
Importancia Nacional — ESPIN em decorréncia da mfecgdo humana pelo
COVID-19 (coronavirus), especialments a obngagdo de articulagio dos
gestores do Sistema Umico de Saude — SUS como competéncia do Centro de
Operagdes de Emergéncias em Saude Publica = COE-nCoV

Considerando a proliferagdo de casos suspeitos nos estados do Nordeste. o
que culnuna com a necessidade de redugdo da circulagio de pessoas e agdes
mais restntivas no sentido de bamrar o avango da dissenunacio da doenga
preservando a saude da populagdo alagoana. especialmente das pessoas mais
vulneravess pela contanunacio. e

Considerando que uma das medidas de controle mais eficaz e unportante para
controle do avango COVID-19 (coronavirus) ¢ o isolamento social da
populagdo durante o periodo excepcional de surto da doenga

DECRETA

Art. 1° Fica declarada situagdo de emergéncia no ambito do Estado de
Alagoas. da emergéncia de saude decorrente do COVID-19 (coronavirus)

Art. 2° Em carater excepcional e por se fazer necessano mtensificar as
medidas de restngdo. previstas nos Decretos Estaduas n® 69.529 e 69.530
ambos de 18 de margo de 2020, fica suspenso. em temiténo estadual por 10
(dez) dias. a partir da 0 (zero) hora do dia 21 de mar¢o de 2020, podendo ser
prorrogado ao final desse periodo. o funcionamento de

I —bares, restaurantes, lanchonetes e estabelecimentos congéneres

II — templos. 1grejas & demais mstitmgdes religiosas

III — museus, cinemas e outros equipamentos culturais, publicos e privados
IV — acadenuas, clubes, centros de ginastica e estabelecimentos sinulares

V —lojas ou estabelecimentos que pratiquem o COMErcio ou prestem serigos
de natureza privada

VI - shoppings centers. galenas/centros comerciais e estabelecimentos
congéneres. salvo quanto a supermercados. farmacias e locais que prestem
servigos de saude no mtenor dos refenidos estabelecumentos

VII - eventos e exposigdes. e

VIII - industnas. excetuadas as dos ramos farmacéutico. alunenticio. de
bebidas. produtos hospitalares ou laboratonais. alto forno. construgdo cnvil
quinuca. gas, energia, agua nuneral, produtos de limpeza e higiene pessoal
bem como os respectivos fornecedores e distnbudores

§ 1° No prazo a que se refere o caput deste artigo
vedadas/mterrompidas

a) qualquer atividade de comércio nas praias. lagoas. nos e piscinas publicas
ou outros locais de uso coletivo e que permutam a aglomeragdo de pessoas

b) operagdo do sermvigo de transporte rodoviano mtermumucipal de
passagewros, regular e complementar, bem como os servigos de receptivos, e

¢) operacido do senigo de trens urbanos

também ficam

§ 2° Nao incorrem na vedagdo de que trata este artigo os orgdos de unprensa
e me10s de comunicagio e telecomumcacdo em geral. servigo de call center,
os estabelecimentos médicos e odontologicos para servigos de emergéncia,
hospitalares, laboratonios de analises clinicas, farmacéuticos. psicologicos.,
clinicas de fisioterapia e de vacinagdo. distnbuidoras e revendedoras de agua
e gas, distnbwudores de energia elétnca. servigos de telecomunicagdes,
seguranga privada, postos de combustiveis. funeranas. estabelecimentos
bancanos. loténcas. clinicas veterninanas. lojas de produtos para ammmais,
lavandenas e oficinas mecanicas.

§ 3° Nao incorrem na vedagio de que trata este artigo as padanas. lojas de
convemeéncia, mercados. supermercados congéneres. sendo expressamente
proibido o consumo local. tanto de bebidas como de conudas.

§ 4° A suspensio de atividades a que se refere o mciso I do caput deste artigo.
nio se aplica a bares. restaurantes. lanchonetes e estabelecimentos
congéneres que funcionem no interior de hotéis, pousadas e simulares, desde
que 0s servigos sejam prestados exclusivamente a hospedes. bem como de
hospitais. clinicas da area de saude.

§ 5° No periodo de que trata o caput deste artigo. restaurantes. lanchonetes e
estabelecimentos congéneres poderio funcionar apenas por servigos de
entrega. inclusive por aplicativo.

§ 6° Durante o prazo de suspensdo de atividades. lojas e outros
estabelecimentos comerciais também poderdo funcionar por meio de servigos
de entrega. inclusive por aplicativo, vedado. em qualquer caso. o atendimento
presencial de clientes nas suas dependéncias

§ 7° A vedaciio prevista na alinea b, do § 1° deste artigo. miciar-se-a a partir
da 0 (zero) do dia 23 de margo de 2020, até la devendo as empresas de
transporte rodoviario se ajustar as novas medidas.

§ 8° A vedagiio a que se refere o nciso VIII do caput deste artigo. tera inicio
a partir da 0 (zero) hora do dia 23 de margo de 2020

§ 9° A vedagdo a que se refere a alinea c. do § 1° deste artigo. tera inicio a
partir da 0 (zero) do dia 23 de margo de 2020.

§ 10. Os servigos de call center devem reduzir imediatamente 50% (cinquenta
por cento) da forga de trabalho no local. devendo ser implementado em até 10
(dez) dias o servigo de home office

§ 11. Excetuam-se desse artigo. qualquer prestagdo de servico privado
relevante para o Estado de Alagoas e Municipios.

§ 12. Nio se aplica o disposto neste artigo ao transporte de carga no ambito
do Estado de Alagoas.

Art. 3° Para atendimento dos fins deste Decreto. poderdo ser adotadas as
seguintes medidas:

I - 1solamento: separagdo de pessoas e bens contamunados. transportes e
bagagens no ambito mtermunicipal. mercadonas e outros, com o objetivo de
evitar a contanunagio ou a propagacio do COVID-19 (coronavirus):

II — quarentena: restnigdo de atividades ou separagio de pessoas suspeitas de
contaminacdo das pessoas que ndo estejam doentes, ou ainda bagagens.
contéineres, animais ¢ meios de transporte, no ambito de sua competéncia,
com o objetivo de evitar a possivel contanunacdio ou a propagacio do
COVID-19 (coronavirus):

IIT — determunacio de realizagdo compulsona de:

a) exames médicos:

b) testes laboratonais:

¢) coleta de amostras clinicas:

d) vacinagdo e outras medidas profilancas; e

e) tratamentos médicos especificos.

IV - estudo ou investigagdo epidemiologica: e

V — exumagio, necropsia, cremagio e manejo de cadaver

§ 1° A adogio das medidas para viabiizar o tratamento ou obstar a
contanmunagdo ou a propagagdo do COVID-19 (coronavirus) devera guardar
proporcionalidade com a extensdo da situacdo de emergéncia.

§ 2° As pessoas com quadro de COVID-19 (coronavirus). confirmado
laboratonialmente. nos termos definidos pelo Ministério da Saude. devem
obngaténa e 1mediatamente permanecer em isolamento domuciliar
mandaténo, ndo poderdo sair do isolamento sem liberagdo explicita da
Autoridade Samitana local. representada por médico ou equipe técnica da
vigilancia epidenuologica.
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§ 3° Torna-se obrigatdério o isolamento domiciliar por 14 (catorze) dias. a
todos os casos de sindrome gripais. sem sinais de gravidade. independente de
confirmacdo laboratorial. definidos em ato médico dentro da Rede Pablica ou
Privada.
§ 4° Torna-se obrigatdério o isolamento domiciliar por 14 (catorze) dias. a
todos os cidadios. com retorno de viagem internacional. contado a partir da
data do efetive desembarque no Estado de Alagoas.
Art. 4° Durante o periodo de Emergéncia em Saude decretado no Estado.
todo e qualquer veiculo de transporte rodoviario de passageiros. regular ou
alternativo. proveniente de estados devera. quando da entrada no territdrio
estadual. passar por inspecio da Policia Rodoviaria Estadual. a fim de que
seja averiguada a existéncia no veiculo de passageiros com sintomas da
infecgio.

§ 1° Detectado. na inspecdo de que trata este artigo. que passageiros do
transporte  rodoviario encontram-se com  sintomas de COVID-19
(coronavirus). providéncias deverdo ser adotadas pelas autoridades estaduais
para regresso do caso suspeito para o seu estado de origem. tomando-se os
cuidados necessarios para preservacdo da satde do passageiro e evitando a
disseminacéo da doenga.

§ 2° Para os fins deste artigo. a Policia Rodoviaria Estadual podera proceder.
se necessario. a medicdo da temperatura dos passageiros. podendo também
ser auxiliada por equipes de saude disponibilizadas pela Secretaria da Saide
do Estado — SESAU
Art. 5° Fica decretado ponto facultativo presencial. para os servidores e
empregados dos Ol’gﬁos e Entidades da Administracdo Publica Estadual. o
expediente dos dias 23 a 27 de marco de 2020, para implementacdo e inicio
de execucdo do teletrabalho. .

§ 1° Diante do quadro excepcional de emergéncia. os Orgdos e Entidades da
Administracdo Estadual deverdo proceder a implementacdo do regime de
teletrabalho. conforme o Decreto Estadual n® 69.529. de 18 de marco de
2020. que sera regulamentado por instrugdo normativa a ser publicada pela
Secretaria de Estado do Planejamento. Gestdo e Patriménio — SEPLAG
§ 2° Excetuam-se do caput deste artigo. os servigos de fornecimento de agua.
0s servigos prestados pela SESAU. Universidade Estadual de Ciéncias da
Sande de Alagoas — UNCISAL. Secretaria de Estado da Seguranca Publica —
SSP. Policia Militar do Estado de Alagoas — PMYAL. Corpo de Bombeiros do
Estado de Alagoas — CBM/AL. Policia Civil do Estado de Alagoas — PC/AL.
Pericia Oficial do Estado de Alagoas — PO/AL. servigos essenciais da
Agéncia de Defesa e Inspecdo Agropecuaria de Alagoas — ADEATL . os Postos
Fiscais da Secretaria de Fazenda do Estado de Alagoas — SEFAZ. a
fiscalizagdo ambiental do Instituto do Meio Ambiente — IMA e Agéncia
Reguladora de Servigos Publicos —ARSAT .

§ 3° Ficam suspensas as férias e qualquer licenca dos servidores da area da
sande. excetuando-se as licencas meédicas.

Art. 6° De forma excepcional. com o tnico objetivo de resguardar o interesse
da coletividade na prevencdo do contagio e no combate da propagacdo do
COVID-19 (coronavirus). recomendo. que apenas ocorra embarque e
desembarque de passageiros em aeroportos e rodoviarias. nas viagens
intermunicipais € interestaduais. apds fiscalizacdo feita pela wvigilancia
sanitaria.

Art. 7° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagdo. tendo sua
vigéncia enguanto perdurar a situacdo de Emergéncia em Saude Publica
Internacional

Art. 8° Revogam-se as disposicdes em contrario. em especial as dos Decretos
Estaduais n° 69.529 e 69.530. ambos de 18 de marco de 2020,

PALACIO REPUBLICA DOS$ PALMARES. em Maceid. 19 de marco de
2020. 204° da Emancipacio Politica & 132° da Republica.

JOSE RENAN VASCONCELOS CALHEIROS FILHO
Governador

JOSE ROBERTO SANTOS WANDERLEY
Gerente de Documentacfio e Publicagiio de Aros Governamentais

0 EXCELENTISSIMO SENHOR  JOSE RENAN
VASCONCELOS CALHEIROS FILHO. GOVERNADOR DO
ESTADO.EM DATADE 19 DE MARCO DE 2020, DESPACHOU
OS SEGUINTES PROCESSOS:

PROC.E:1101-689/20, do GC = De acordo. Lavre-se o Decreto.
Em seguida, remetam-se os autos a todos os Orgios e
Entidades da Administracdo Publica Direta ¢ Indireta do
Estado de Alagoas para as providéncias a seu cargo.

PROPC.2000-21496/18. as SESAU = Com fundamento no
Despacho PGE-PLIC-CD n® 456/2020. aprovado pelo
Despacho PGE/GAB n° 678/2020. de docs. 2860415 ¢
2887721, respectivamente, ambos da Procuradoria Geral
do Estado — PGE. homologo o procedimento licitatorio

realizado na modalidade Pregdo Eletronico n°® 10.040/2020.
cujo respectivo objeto € a aquisicdo de formula lactea
infantil de partida e seguimento para atender as necessidades
das criancas expostas ao virus HIV destinada & Secretaria
de Estado da Satde — SESAU. devidamente adjudicado
em favor das empresas SERVNUTRI COMERCIO DE
PRODUTOS NUTRICIONAIS LTDA. . inscrita no CNPJ/
MF sob o n° 18.656.923/0002-42. para os itens 01 e 03;
¢ RICARDO MOTTA DE ANDRADE., inscrita no CNPJ/
MF sob o n® 04.624.944/0001-90, para o item 04, de que
trata o Processo Administrativo n° 02000.00021496/2018.
Publique-se. Remetam-se os autos a SESAU, ficando o
Secretario de Estado da Satde autorizado a representar o
Estado de Alagoas na celebracdo dos Contratos. devendo.
antes dos ajustes, juntar os documentos. devidamente
atualizados, de regularidade juridica. fiscal e trabalhista das
empresas a serem contratadas que se encontrarem com seu
prazo de vigéncia expirado.

JOSE ROBERTO SANTOS WANDERLEY
Gerente de Documentagio e Publicacdo de Atos Governamentais

Conselho Estadual de Educaciao de Alagoas (CEE/AL)

O PRESIDENTE DO CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO DE
ALAGOAS. MARIO CESAR JUCA. AUTORIZOU A PUBLICACAO, EM
DATADE 19/03/2020, DO SEGUINTE ATO ADMINISTRATIVO:

NOTA CONJUNTA UNCME/AL. CEE/AL E UNDIME/AL.

A Coordenagdo Estadual da Unido Nacional dos Conselhos Municipais de
Educacio-UNCME/AL, no uso de suas atribuigdes legais e de acordo com o Estatuto
Nacional em seu artigo 28, incisos XI e Portaria n° 01/2020 - UNCME. pactuando
com a Unido Nacional dos Dirigentes Municipais de Educagio-UNDIME/AL
nos termos do indicado no art. 2° da referida Portaria e com o Conselho Estadual
de Educacdio - CEE/AL, dérgdo nommatizador do Sistema Estadual de Ensino de
Alagoas ¢ considerando as implicagdes da pandemia em virtude da COVID-19, que
demanda das instancias governamentais € nao governamentais agdes preventivas ¢
articuladas focada no zelo com a sande, conforme recomendacdio da Organizacio
Mundial de Saude (OMS) que declarou, em 11-03-2020. que a disseminagio
comunitaria da COVID-19 em todos os Continentes caracteriza pandemia,
considerando ainda a edi¢do dos Decretos Governamental n® 69.501e 69.502. de 13
de marco de 2020, dispde sobre a adogdo de medidas temporarias e emergenciais de
prevengdo de contagio pela COVID-19 (Novo Coronavirus) ¢ ainda manifestagdes
expressas de vdrias instituigdes educacionais que se mostram preocupadas com o
avango e acdes de combate ao virus, RECOMENDAM:

1. Que todas as agdes a serem efetivadas pelas Secretarias de Educagiio e Conselhos
Estaduais ¢ Municipais de Educagdo em Alagoas desenvolvam-se em parceria. de
forma sempre articulada com os demais érgdos estatais. no combate da COVID-19
(Novo Coronavirus) e que as tais agdes devam ocorrer conforme instrugdes do MEC
— Ministério da Educacdo. de acordo com a Portaria N.° 329/2020 que instituiu o
Comité Operativo de Emergéncia do Ministério da Educagdo COE/MEC, Nota de
Esclarecimento do CNE, Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagio Nacional LDBEN
9.394/96, bem como as orientagdes gerais do Ministério da Saude, Orgios de saude
deste Estado. Orgdos Normativos dos Sistemas Estadual e Municipais de Educagio
e Manifestacdo expressas pelos Governos Estadual e Municipais deste Estado.

2. Que, frente a situagdo emergencial, em caso de necessidade ¢ orientagdes sobre
suspensio das aulas nas redes de ensino, sejam adotadas, no ambito de competéncia
de cada Secretaria de Educacio (Estadual e Municipal) e Conselhos de Educagio.
as providéncias necessarias ¢ suficientes para ajustes no calendario escolar.
assegurando o cumprimento dos dispositivos da LDB, em termos de pardmetros
organizativos das atividades escolares e execucdio de seus curriculos e programas,
ao termino da pandemia com consequente retorno as aulas;
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DECRETO MUNICIPAL N.° 01/2020
DE 18 DE MARCO DE 2020.

DECRETA MEDIDAS TEMPORARIAS DE
PREVENCAO AO CONTAGIO PELO NOVO
CORONAVIRUS (COVID- 19)
CONSIDERANDO A CLASS]FICACAO DE
PANDEMIA PELA ORGANIZAGAO MUNDIAL
DE SAUDE (OMS) E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE QUEBRANGULO/AL, no uso da atribuigdo que lhe
confere a Lei Orgdnica do Municipio.

CONSIDERANDO a Declaragdo de Emergéncia em Salude Publica de Importéancia
Internacional pela Organizagdo Mundial da Saiude em 30 de janeiro de 2020, em
decorréncia da Infecgdo Humana pelo novo coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO que a classificagao da situacdo mundial do Novo Coronavirus como
pandemia significa o risco potencial de a doencga infecciosa atingir a populacdo mundial
de forma simultédnea, ndo se limitando a locais que ja tenham sido identificadas como
de transmissdo interna;

CONSIDERANDO os termos da Lei Federal n.° 13.979, de 06 de fevereiro de 2020,
que dispde sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de saude publica de
importancia internacional decorrente do coronavirus responsével pelo surto de 2019;

CONSIDERANDO os termos da Portaria do Ministério da Satide n.° 356, de 11 de
margo de 2020, que dispde sobre a regulamentagdo e operacionalizacdo do disposto na
Lei n® 13,979, de 6 de fevereiro de 2020, que estabelece as medidas para
enfrentamento da emergéncia de salde publica de importancia internacicnal decorrente
do coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO os termos do Decreto Estadual n.© 69.501, de 13 de marco de 2020,
que dispde sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de saude publica de
importancia internacional decorrente do COVID-19 (CORONAVIRUS), e d& outras
providéncias;

CONSIDERANDO os termos do Decreto Estadual n.© 69.502, de 13 de margo de 2020,
que institui medidas temporarias de enfrentamento da emergéncia de saude publica de
importancia internacional decorrente' do COVID-19 (CORONAVIRUS), no ambito dos
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orgdos e entidades da administragdo direta e indireta do Poder Executivo Estadual, e
da outras providéncias;

CONSIDERANDO a rapida transmissdo da COVID-19 em escala mundial, conforme
amplamente noticiado pelas varias plataformas de noticias e tabloides do globo;

CONSIDERANDO a necessidade de se manter a prestagdo dos servigos publicos
municipais, sem aglomeragdes de pessoas independentemente do numero de
aglomerados;

CONSIDERANDO a necessidade de divulgagdo dos procedimentos a serem adotados
pelos 6rgdos municipais aos casos suspeitos de COVID-19 e de pessoas oriundas de
epicentros da doenga;

CONSIDERANDO a necessidade de manutengdo dos servigos municipais de saude de
forma ordeira e organizada;

CONSIDERANDO a necessaria adogdo e informagdo de habitos de higiene basicos
aliada com a ampliacdo de rotinas de limpeza em areas de circulagdo sdo suficientes
para a reducdo significativa do potencial do contagio;

RESOLVE:

Art. 19 - Decreta medidas temporarias de prevengao ao contagio pelo Novo Coronavirus
(COVID-19) no &mbito do Municipio de Quebrangulo.

TiTULO I
Do Grupo Técnico do Plano Municipal de Contingéncia do Novo Coronavirus
(COVID-19)
Art. 2° - Fica criado o Grupo Técnico do Plano Municipal de Contingéncia do Novo
Coronavirus, tendo assento todos os secretarios municipais, mais os profissionais
abaixo relacionados:
I - Diretor do Hospital Hercilio Laurindo;
II - Coordenadora Municipal de Atengdo Basica;
III - Coordenadora de Salde Bucal;

1V - Coordenadora de Vigilancia a Saude;

V - Coordenadora Pedagdgica;
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VI - Técnico de Planejamento da Saude.

Art. 3° - O Grupo Técnico - GT tem competéncia deliberativa com a finalidade de aplicar
as diretrizes e recomendagbes dos 6rgdos nacionais de saude no sentido de promover
o enfrentamento emergencial de saude decorrente do coronavirus no Municipio de
Quebrangulo.

§1° - O GT deverd elaborar um plano municipal de enfrentamento emergencial ao
coronavirus, quando for necessario;

§2° - O GT devera editar instrugdes normativas, no sentido de uniformizar agdes e
procedimentos de rotina a serem adotados em todos os drgdos publicos municipais,
sem que haja necessidade de chancela do Chefe do Poder Executivo Municipal.

TiTUuLO II
Dos Procedimentos Adicionais a serem adotados pelos Profissionais da Saude
aos casos suspeitos de COVID-19

Art. 4° - Os profissionais de saide deverdo observar as disposigées da Lei Federal n.°
13.979/2019 e da Portaria MS n.° 356/2020, além das seguintes disposigcGes:

§1° - A Secretaria de Salde e demais autoridades municipais, sempre que tomarem
noticias de municipes ou pessoas em permanéncia no Municipio oriundas de epicentros
do COVID-19, inclusive os nacionais, a exemplo do eixo Rio-Sdo Paulo, deverd deslocar
equipe de profissionais com o intuito de averiguar sintomatologias da doenga e devida
adogdo dos procedimentos necessarios;

8§2° - Considerando o periodo de laténcia da doenca de forma assintomatica os
profissionais de salide podem solicitar aos municipes ou pessoas em permanéncia no
Municipio, desde que oriundas de epicentros do COVID-19, inclusive os nacionais, que
se submetam a testes e exames no intuito de detectar prematuramente a doenga,
podendo adotar para tanto quarentena até que os resultados dos testes e exames sejam
obtidos;

§3° - O municipio viabilizara, os meios necessarios a realizacdo dos testes e exames
perante os laboratérios nacionais descritos no art. 8° da Portaria MS n.° 356/2020, seja
por meio de convénios seja por meio de numerdario préprio;

§4° - Em caso de confirmagdo da doenga, os profissionais de saude adotardo os
procedimentos previstos na legislagdo pertinente quanto a notificagdo dos casos perante
as autoridades de salide nacionais, no entanto resguardando a imagem e a dignidade
do enfermo e de seus familiares, principalmente perante as redes sociais.

TiTULO 111
Das Medidas Temporarias de Prevengio ao Contagio pelo Novo Coronavirus
(COVID-19) em ambito Municipal
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Art. 5° - Ficam suspensas as aulas da rede municipal de ensino no periodo de 24.03 a
04.04.2020, pondo a salvo a possibilidade de revogagao ou prorrogagao pelo periodo
que se reputar necessario.

Paragrafo Gnico - O periodo citado no caput se da a titulo de antecipagdo de férias, a
ser deduzido do periodo de férias do meio do ano e de uma parte do periodo de férias
do final do ano, conforme calendario letivo de 2020;

Art. 6° - Ficam suspensas as consultas agendadas nas Unidades Basicas de Saude -
UBS, mantendo-se os atendimentos das demandas espontdneas, emergenciais e de
urgéncias, no periodo de 24.03 a 04.04.2020, pondo a salvo a possibilidade de
revogagdo ou prorrogagdo pelo periodo que se reputar necessario.

Paragrafo unico - A disposicdo do caput tanto se aplica aos atendimentos médicos,
odontolégicos e de enfermagem e demais profissionais da rede municipal de satde.

Art. 7° - Ficam suspensos o transporte de pacientes da Secretaria Municipal de Salide
para outras cidades, no periodo de 24.03 a 04.04.2020, exceto pacientes cronicos
(cancer, hemodialise ou que esteja submetido a outra terapia intensiva que se faga
necessario para acompanhamento da saude).

Art. 8° - Ficam suspensos os grupos desenvolvidos no Centro de Referéncia em
Assisténcia Social - CRAS, no Centro de Referéncia Especializada de Assisténcia Social
- CREAS, no periodo de 24.03 a 04.04.2020, pondo a salvo a possibilidade de revogacéo
ou prorrogacado pelo periodo que se reputar necessario;

TiTUuLO IV
Das Manutencgao das Atividades das Secretarias Municipais e Dos
Afastamentos dos Servidores que se Enquadram nos Grupos de Risco

Art. 9° - Ficam mantidas as atividades de todas as Secretarias Municipais durante o
periodo de 24.03 a 04.04.2020, até ulterior deliberacdo.

Art. 10 - Todos os servidores do Municipio, durante a vigéncia do presente normativo,
poderdo solicitar seu afastamento de suas atividades, cujos critérios de medicdo serdo
firmados entre o servidor e o chefe de sua unidade de lotagdo, principalmente aqueles
maiores de 60 anos, gravidas e aqueles portadores de doengas crénicas (diabéticos,
hipertensos, oncoldgicos, doentes respiratérios crénicos e cardiopatas) que compdem
risco de aumento de mortalidade por COVID-19.

Paragrafo Gnico - A condigdo de portador de doenca cronica exigida no caput podera
ser comprovada por meio de relatorio médico, a critério da chefia imediata.

TiTuLo v
Das Suspensdo de Shows e Eventos Piiblicos
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Art. 11 - Ficam suspensos no periodo de 24.03 a 04.04.2020, shows, eventos e
espetaculos em publico, seja de iniciativa publica ou particular, independentemente do
nimero de pessoas em estado de aglomeracdo, até ulterior deliberagao.

Paragrafo unico - A disposicdo do caput também se aplica a eventos esportivos e
religiosos em todo territério municipal.

TiTULO VI
Da Publicizagdo e Combate as Fake News no enfrentamento ao Novo
Coronavirus (COVID-19)

Art. 12 - O Municipio viabilizard por meio de suas redes sociais e seu site
(quebrangulo.al.gov.br) a devida publicizacgdo de medidas preventivas e de
esclarecimentos a toda populagdo Quebrangulense, seja por meio de andncios em radio
e demais veiculos de anidncio, como medida de evitar e combater as noticias falsas
(fake news).

TiTULO VII
Das medidas de Prevengao Enfrentamento Individual e Coletiva ao Novo
Coronavirus (COVID-19)

Art. 13 - O Municipio disponibilizara a todos os servidores que integram a frente de
combate ao Coronavirus (COVID-19) equipamentos de protegdo individual (EPI’s).
Art. 14 - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagdo.

Art. 15 - Revogam-se as disposigdes em contrario.

Quebrangulo/AL, 18 de margo de 2020.

MARCELO RICAR
Prefeito/Municipal
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ATOS E DESPACHOS DO GOVERNADOR

DECRETO N° 73.518, DE 07 DE MARCO DE 2021.

DISPOE SOBREA CLASSIFICACAODO
ESTADO DE ALAGOAS CONFORME
O PLANO DE DISTANCIAMENTO
SOCIAL CONTROLADO, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

O GOVERNADOR DO ESTADO DE ALAGOAS, no
uso das atribuicdes que lhe confere o inciso IV do art. 107
da Constituicao Estadual, e o que mais consta do Processo
Administrativo n° E:01101.000000472/2021,

Considerando o Decreto Estadual n° 70.145, de 22 de
junho de 2020, que instituiu o Plano de Distanciamento Social
Controlado no ambito do Estado de Alagoas, que determinou que
o Distanciamento Social Controlado sera realizado em 5 (cinco)
fases, classificadas pelas cores vermelha, laranja, amarela, azul e
verde;

Considerando o Decreto Estadual n° 70.177, de 26 de junho
de 2020, que dispde sobre a matriz de risco, que determinou
as bandeiras para cada fase do Plano de Distanciamento Social
Controlado;

Considerando a necessidade de observar os eixos estratégicos
nao apenas no Estado de Alagoas, mas a situagdo em Maceié e
no interior do Estado, permitindo a evolucdo de fases baseado
em dados cientificos, de forma planejada e buscando proteger o
cidadao, a0 mesmo tempo que prepara o Estado de Alagoas para
um novo normal;

Considerando que o Estado de Alagoas esta dividido em 10
(dez) Regides Administrativas de Saude, que foram delimitados a
partir de identidades culturais, econdmicas e sociais e de redes de
comunicacao e infraestrutura de transportes compartilhados, com
a finalidade integrar a organizagao, o planejamento e a execugao
de agdes e servigos de saude; e

Considerando a necessidade de manutengao e estabilizagao
dos dados epidemioldgicos no Estado;

DECRETA:

Art. 1° As Regides Administrativas de Saude sao:

I — 1* Regiao Sanitaria: Macei6, Barra de Santo Antdnio,
Barra de Sao Miguel, Coqueiro Seco, Marechal Deodoro, Messias,

Paripueira, Pilar, Rio Largo, Santa Luzia do Norte, Flexeiras e
Satuba;

II — 2* Regido Sanitaria: Jacuipe, Japaratinga, Maragogi,
Matriz de Camaragibe, Passo de Camaragibe, Porto Calvo, Porto
de Pedras, Sdo Luis do Quitunde e Sao Miguel dos Milagres;

I — 3* Regido Sanitaria: Murici, Campestre, Colonia
Leopoldina, Jundia, Novo Lino, Branquinha, Ibateguara, Joaquim
Gomes, Santana do Mundau, Sao Jos¢ da Laje e Unido dos
Palmares;

IV — 4* Regido Sanitaria: Cha Preta, Mar Vermelho, Paulo
Jacinto, Pindoba, Quebrangulo, Vigosa, Atalaia, Cajueiro e Capela;

V—5*Regido Sanitaria: Anadia, Boca da Mata, Campo Alegre,
Junqueiro, Roteiro, Sdo Miguel dos Campos e Teotonio Vilela;

VI - 6* Regido Sanitéria: Feliz Deserto, Igreja Nova, Penedo,
Piacabugu, Porto Real do Colégio, Sao Bras, Coruripe e Jequia da
Praia;

VII — 7* Regido Sanitaria: Arapiraca, Batalha, Belo Monte,
Campo Grande, Coité do Noéia, Craibas, Feira Grande, Girau do
Ponciano, Jaramataia, Lagoa da Canoa, Limoeiro de Anadia, Sao
Sebastido, Taquarana, Traipti, Major Isidoro, Olho d’Agua Grande
e Jacaré dos Homens;

VIII — 8 Regido Sanitaria: Belém, Cacimbinhas, Estrela de
Alagoas, Igaci, Maribondo, Minador do Negrao, Palmeira dos
indios e Tanque d’Arca;

IX — 9* Regido Sanitaria: Canapi, Carneiros, Dois Riachos,
Maravilha, Monteirépolis, Olho d’Agua das Flores, Olivenga,
Ouro Branco, Palestina, Pdo de Acucar, Pogco das Trincheiras,
Santana do Ipanema, Sao José da Tapera e Senador Rui Palmeira; e

X — 10° Regido Sanitaria: Agua Branca, Delmiro Gouveia,
Inhapi, Mata Grande, Olho d’Agua do Casado, Pariconha e
Piranhas.

Art. 2° Considerando o Decreto Estadual n° 70.177, de 26 de
junho de 2020, e a Matriz de Risco publicada e analisada pela
SESAU, o Estado de Alagoas passa a ser classificado, a partir da
0 (zero) hora do dia 08 de margo de 2021 até as 23:5%h do dia 16
de marco:

I— Municipio de Macei6: Fase Laranja;

II — demais municipios da 1* Regido Sanitaria: Fase Laranja;

IIT — 2* Regido Sanitéria: Fase Laranja;

IV — 3* Regido Sanitaria: Fase Laranja;
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V —4*Regido Sanitaria: Fase Laranja;

VI -5 Regiao Sanitaria: Fase Laranja;
VII - 6® Regido Sanitaria: Fase Laranja;
VIII - 7* Regido Sanitaria: Fase Vermelha;
IX — 8% Regido Sanitaria: Fase Vermelha;
X —9*Regido Sanitaria: Fase Vermelha; e

XI - 10* Regiao Sanitaria: Fase Vermelha.

Art. 3° Fica autorizado o funcionamento na Fase Vermelha:

I —os oOrgdos de imprensa e meios de comunicacdo e
telecomunicacao em geral;

1I —servigo de call center;

m —0s estabelecimentos médicos
e odontologicos, hospitalares, laboratorios de analises clinicas,
farmacéuticos, clinicas de fisioterapia e de vacinagao, psicologos,
terapia ocupacional, fonoaudiologos, para servicos de emergéncia
ou consulta com hora marcada, e as oticas;

IV — distribuidoras e revendedoras de dgua e gés;

V — distribuidores de energia elétrica;

VI —servicos de telecomunicagdes;

VII - seguranga privada;

VIII - postos de combustiveis;

IX — funerarias;

X — estabelecimentos bancarios e lotéricas;

XI — clinicas veterinarias e lojas de produtos para animais,
lojas de plantas, servicos de jardinagem e lojas de defensivos e
insumos agricolas e animais;

XII - lojas de material de construgao e prevencao de incéndio;

XIII —indastrias, bem como os respectivos fornecedores e
distribuidores;

XIV  —lavanderias, lojas e estabelecimentos de
produtos sanitizantes e de limpeza, e demais do segmento vinculado
a area de limpeza e que garantam melhorias na higienizacao da
populacio;

XV-oficinasmecénicas, lojasdeautopecas, e estabelecimentos
de higienizagao veicular, com hora marcada e sem aglomeracao de

pessoas;

XVI —papelarias, bancas de revistas e livrarias;

XVII — estabelecimento de profissionais liberais (arquitetos,
advogados, contadores, corretores de imoéveis, economistas,
administradores, corretores de seguros, publicitarios, entre outros),
desde que ocorra com hora marcada e sem aglomeragao de pessoas
e disponibilizacao de alcool gel 70% (setenta por cento) para
clientes e funcionarios;

XVIII — concessionarias e revendedoras, de carros e motos,
seguindo as normas estabelecidas pelo Departamento Estadual
de Transito — DETRAN/AL, por meio de portaria de seu Diretor
Presidente;

XIX — lojas de tecidos e aviamentos, facilitando a fabricagao
de mascaras;

XX-padarias,lojas de conveniéncia,mercados, supermercados,
minimercados, agougues, peixarias e estabelecimentos de
alimentos funcionais e suplementos, sendo expressamente proibido
o consumo local, tanto de bebidas quanto de comidas;

XXI — bares, restaurantes, lanchonetes e estabelecimentos
congéneres que funcionem no interior de hotéis, pousadas e
similares, desde que os servi¢os sejam prestados exclusivamente
a hospedes, bem como de hospitais, clinicas da area de saude e
postos de combustiveis nas rodovias alagoanas;

XXII - restaurantes, lanchonetes e estabelecimentos
congéneres poderao funcionar por servicos de entrega, inclusive por
aplicativo, e na modalidade “Pegue e Leve”, sendo expressamente
proibido o consumo local, tanto de bebidas quanto de comidas;

XXIII — qualquer loja e outros estabelecimentos comerciais,
sem aglomeracdo de pessoas e cumprindo o Protocolo Sanitario
publicado por meio da Portaria Conjunta GC/SEDETUR/SEFAZ/
SESAU N° 005/2021, vedado o seu funcionamento aos sabados e

domingos;

XXIV — templos, igrejas e demais instituigdes religiosas,
funcionando com 30% (trinta por cento) de sua capacidade;

XXV — transporte de carga no ambito do Estado de Alagoas.
Art. 4° Fica autorizado o funcionamento na Fase Laranja:
1- todos os setores autorizados na Fase Vermelha;

II - saldes de beleza e barbearias;

III — templos, igrejas e demais instituicdes religiosas,
funcionando com 30% (trinta por cento) de sua capacidade;

IV — shopping centers, galerias, centros comerciais e
estabelecimentos congéneres;

V — bares e restaurantes, funcionando com 50% (cinquenta
por cento) de sua capacidade;

VI- transporte intermunicipal e turistico com 50% (cinquenta
por cento) de sua capacidade;
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VII - marinas e clubes nauticos, vedado o seu funcionamento
a partir das 17 (dezessete) horas de sexta-feira até as 6 (seis) horas
de segunda-feira; e

VIII - As academias, clubes e centros de ginasticas com 30%
(trinta por cento) de sua capacidade.

Art. 5° Bares, restaurantes, receptivos e pracas de alimentagao
de shopping centers, galerias e similares, lojas de conveniéncia
em posto de combustiveis, bem como qualquer atividade de
comércio nos logradouros publicos que vendam bebida alcodlica e
atividades de comércio na faixa de areia das praias, terdo restri¢ao
no horario de seu funcionamento diério:

I — abertura as 6 (seis) horas, com obrigatoriedade de
fechamento as 20 (vinte) horas, de segunda a sexta-feira; e

II - vedado o funcionamento a partir de 20 (vinte) horas da
sexta-feira até as 6 (seis) horas da segunda-feira.

Art. 6° As lojas, galerias e centros comerciais e os shopping
centers,em todo o estado de Alagoas, terdo o seguinte horario de
funcionamento:

I-lojas localizadas no bairro do Centro funcionarao das 9h as
17h, durante a semana, e das 8h as 13h, no sabado;

II — lojas de rua e galerias funcionarao das 10h as 19h, de
segunda a sabado; e

111 — shopping centers fancionarao das 11h as 21h.

Art. 7° Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacdo.

Art. 8° Revogam-se as disposi¢des em contrario.
PALACIO REPUBLICA DOS PALMARES, em Maceio,
07 de margo de 2021, 205° da Emancipagao Politica e 133° da
Republica.

JOSE RENAN VASCONCELOS CALHEIROS FILHO
Governador do Estado

JAS, PARA O BRASIL

Comemarando 10 anos de existéncia, em 2018, a revista

Graciliana se firmou coma um dos grandes sucessos edi-

toriais da Imprensa Oficial Graciliano Ramos, trazendo

sempre grandes reportagens sobre temas culturais @

histdricos de Alagoas. Na edicdo nimera 30, a revista

presta homenagem acs mestres daarte popular dagoa-
na, entre eles, Mestre Arlindo, que ilustra as paginas da

publicacis comsuas incrivels esculturas de palito,
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9. INTRODUCAO

Em dezembro de 2019, o Centro de Controle e Prevencdo de Doencas
(CDC) divulgou um surto de doenca respiratoria em trabalhadores de um
Mercado Atacadista de Frutos do Mar de Wuhan, capital da provincia de Hubei.
Posteriormente, identificou-se como causador da doenga um novo coronavirus,
denominado SARS-CoV-2. O virus pertence a familia Coronaviridae e provoca
uma doenca respiratéria, chamada de Covid-19. A doenca disseminou-se
rapidamente na provincia de Hubei e, desde entdo, atingiu varios paises dos
cinco continentes. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou a Covid-
19 uma pandemia em 11 de margo de 2020.(BRASIL,2020)

A infeccdo humana pelo novo COVID-19, considerada pela Organizacao
Mundial de Saude (OMS) como Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional (ESPII), foi declarada pelo Ministério da Saude, por meio da
Portaria n°® 188, de 03/02/2020, Emergéncia em Saude Publica de importancia
Nacional (ESPIN).O Ministério instalou o Centro de Operacfes de Emergéncias
em Saude Publica (COE-nCoV),como mecanismo hacional da gestédo
coordenada da resposta a emergéncia em ambito nacional,e a Secretaria
Estadual de Saude instituiu o GrupoTécnico Operacional de Emergéncia para
Vigilancia do Coronavirus —GT-nCoV, por meio da Portaria do Secretario de
Estado da Saude, n°® 1.009, de 5/2/2020 e medidas preventivas por meio do
decreto n° 69.541, de 19 de marco de 2020.E a Secretaria Municipal de Saude
instituiu o Grupo Técnico Operacional de Emergéncia para Vigilancia do
Coronavirus e medidas de preventivas por meio do Decreto Municipal N°
01/2020 de 18 de marco de 2020.

Deste modo, se faz necessario a utilizacdo de um protocolo terapéutico
para assisténcia da populacdo, a qual todas as linhas de cuidados sejam

integradas, descentralizadas e resolutivas de acordo as demandas.
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10.FLUXO DE ATENDIMENTOS

ESF
*Triagem pelo Técnico de Enfermagem (anexo 1)

NAO SIM
*Seguir instrucdes do (anexo 1)

Seguir rotina estabelecida
pelo servigo de saude Atendimento do enfermeiro (anexo 2)

Atendimento
médico (anexo 3)

NAO SIM
Seguir rotina estabelecida Notificar de imediato ao CIEVS/AL e Central
pelo servico de saude de notificacdo Municipal (anexo 4)
GRAVE LEVE
Hospital Isolamento
domiciliar

(anexo 5 e 6)

HOSPITAL
*Triagem pelo Técnico de Enfermagem (anexo 1)

NAO SIM
*Seguir instrucdes do (anexo 1)

Seguir rotina estabelecida
pelo servigo de salide Atendimento do enfermeiro (anexo 2)

Atendimento
médico (anexo 3)

NAO SIM
Seguir rotina estabelecida Notificar de imediato ao CIEVS/AL e
pelo servigo de saude Central de notificagdo Municipal (anexo 4)
GRAVE LEVE
UPA Vicosa Isolamento
domiciliar

(anexo 5 e 6)
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11. TESTE LABORATORIAL

Muitas sdo as atualizagBes sobre a COVID-19, o que torna necessaria
atualizacdo de protocolos institucionais do municipio. Inicialmente havia a
recomendacédo dos testes rapido serem realizados no oitavo dia dos sintomas,
porém, evidenciou que muitos falsos negativos estavam surgindo. E logo,
passou ser evidenciado até o momento a indicacdo da realizacdo do teste

rapido ser feito apds o décimo segundo dia do inicio dos sintomas.

Segundo Santos et al, os sintomas gripais aparecem geralmente no quinto
dia ap6s os sintomas, podendo variar entre 1 a 14 dias. E esses sintomas
podem ser: cansaco fisico, coriza, dor de garganta, cefaléia, mialgia, febre,
tosse seca e dispnéia, outros sintomas podem surgir com menos frequéncia
como nauseas e vOmitos. Além da perda temporaria de olfato e paladar que é

considerado um sintoma sugestivo de grande relevancia clinica.

Desta forma, Santos et al e Brasil (2020) recomenda que o RT-PCR (reacéo
de cadeia de polimerase em tempo real) sendo esse considerado o padréo
ouro na identificacdo do virus. Fazendo-se necessario ser realizado
preferencialmente entre o 3° ao 5° dia do inicio de sintomas. Tendo em vista
gue a carga viral € baixa nos primeiros 2 dias de sintomas e ap6s o 7 dia de

sintomas.

Atualmente a nota técnica da ANVISA (04/2020, atualizada em 25 de
fevereiro de 2021) trads a indicacao de se realizar o teste rapido entre 10° ao
15° dia do inicio dos sintomas, confirmando alguns estudos de grande
relevancia cientifica do grupo colaborativo COCHRANE que revelou os
seguintes dados: Apenas 30,1% dos pacientes que realizaram o teste até o 7°
dia deram positivos, a grande maioria deu falso negativo; Apenas 72,2 %
pacientes deram positivo quando realizados entre os dias 8 a 14 do inicio do
sintomas; 91,4% entre 0 15° a 21° dia e 96% entre 21° e 35° dia do inicio dos

sintomas.

A partir desses dados do grupo COCHRANE passa a indicar a realizacao
do teste a partir da segunda semana do inicio dos sintomas, a qual a média de

sensibilidade do teste aumenta para 91,4%.
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Segundo a ANVISA (2021) os testes para diagnostico da COVID-19 é
estabelecido como padrdao ouro pelo RT-PCR, que deve ser realizado
preferencialmente entre 1° e 0 7° dia. Segundo deve-se realizar os testes
rapido de antigeno que deverdo ser feitos em pacientes sintomaticos
entre 1° e 0 7° dia. Os testes rapidos de anticorpo sao utilizados apenas
para diagnéstico de infeccdo prévia ou recente por COVID-19. Devendo

ser realizado entre o 10° e 0 15° dia.
12.PERIODO DE ISOLAMENTO

Segundo Brasil (2020)- Ministério da Saude- inicialmente o isolamento
para todos os casos de sindrome gripal seriam de 14 dias, porém a pratica
municipal identificou que individuos com mais de 14 dias ainda apresentavam
em teste sorolégicos igM positivos 0 que até 0 momento traduz como pessoas

infectantes.

Segundo a ANVISA (2021) o periodo de transmissédo passa a ser de 10
dias, portanto o isolamento do caso notificado ficara por 10 dias, podendo
apenas sair do isolamento se nao tiver febre nas ultimas 24 horas, sem uso de
antitérmico e com remissdo dos sintomas de sindrome gripal. Entretanto os
casos de contato sdo monitorados por 14 dias, tendo em vista que esses

podem estar em periodo de incubacgdo, que pode chegar até o 14° dia.

Baseado na experiéncia municipal, e pautada em reunido com a gestao
administrativa sobre os casos identificados no municipio, e na luz da
constituicdo. Fica definido que o isolamento domiciliar do individuo deve iniciar
a partir do inicio dos sintomas, porém, a partir do resultado reagente para
COVID-19 fica o individuo em isolamento domiciliar até completar 10 dias.

Sendo este avaliado apds esse periodo para sua insercao a vida social.

Ainda nessa linha de pensando Santos et al (2020) refere que quando o
paciente tem IgM e IgG ambos positivos e sem sintomas nos ultimos 3 dias ndo

ha risco de transmisséao.

Segundo o protocolo interno do municipio de Quebrangulo contatos

intradomiciliares deverdo ficar em isolamento domiciliar em igual periodo aos
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casos infectantes, tendo como justificada que 0s coactantes possam estar

infectados podendo colocar em risco a vida da comunidade.

Deste modo fica definido que os coactantes que apresentarem sintomas
serdo submetidos a testes para 0 coronavirus, como também serdo

imediatamente notificados.

Alguns estudos tras como referencia isolamento domiciliar com 10 dias
(CDC e WHO), entretanto a gestdo municipal orienta tal conduta tendo em vista
a situacdo municipal e seus aprendizados praticos. Além de seguir as novas

evidéncias cientificas gerada pela ANVISA e pelo Ministério da Saude.

A nota técnica da ANVISA ainda corrobora com a literatura ao definir que
as pessoas assintomaticas e sintomaticas ficando em isolamento domiciliar por
10 dias, porém sem apresentar febre nas ultimas 24h. Em casos de pessoas
imunocomprometida ou hospitalizada passardo a ficar em isolamento por 20

dias.

A nota técnica n°7 da ANVISA (2021) publicada em 23 de julho de 2021
afirma ainda que os servidores deverdo ou nao ser afastado conforme o

seguintes requisitos:
Necessidade de afastamento:

* Profissionais positivos para SARS-CoV-2 (com ou sem sintomas de
COVID-19), que ainda estejam no periodo de contagiosidade,

independentemente de serem totalmente vacinados;

* Profissionais sintomaticos, independente de serem totalmente
vacinados e mesmo ja tendo tido COVID-19, até que o diagnéstico seja

esclarecido com testagem ou avaliacao pelo especialista.
N&o ha necessidade de afastamento:

* Profissionais sem sintomas sugestivos de COVID-19, mesmo com
exposicdes de alto risco, quando forem totalmente vacinados** ou que ja
tenham tido COVID19 nos ultimos 90 dias.

* Recomenda-se realizar o monitoramento diario dos profissionais que

tiveram exposicdes de alto risco (dentro ou fora dos servicos de saude),
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utilizando-se questionarios de sinais e sintomas, por exemplo, mas eles nao

precisam necessariamente serem afastados do trabalho.

** No caso dos vacinados, devem ser testados imediatamente e de 5 a

7 dias apds a exposicéo.

13.MANEJO TERAPEUTICO

Medicamentos para tratamento Hospitalar do paciente com COVID-19

ANTICOAGULANTES

(atentar ajuste para peso e funcao renal)
Preferencial:

» Heparina nao-fracionada 5000 Ul, SC, 8/8hs.
Alternativas:

» Enoxaparina 40 mg, SC, 1x/dia.

» Foundaparinux 2,5 mg, SC, 1x/dia.

CORTICOESTEROIDES

(em pacientes em uso de oxigenio)

Preferencial:

» Dexametasona, 6 mg, IV ou VO, 1x/dia, por 10
dias.

Alternativas:

» Hidrocortisona, 50 mg, |V, 6/6hs, por 10 dias.

» Metilprednisolona, 40 mg, IV, 1x/dia, por 10

dias.

ANTIANTIMICROBIANOS

(conforme protocolos institucionais)

Somente na suspeita ou presenca de infeccao
bacteriana associada.MICROBIANOS

TOCILIZUMABE

* 8 mg/kg (max 800 mg), IV, dose unica.
Pacientes em VNI ou CNAF. Atualmente, nao ha
aprovacao em

bula para essa indicacao e ha incertezas no
acesso ao medicamento

devido a indisponibilidade para suprir a demanda
potencial

(maio/2021).

61



BENEFICIO CLINICO NAO JUSTIFICA USO DE
ROTINA:

rendesivir.

SEM EVIDENCIA PARA BENEFICIO CLINICO
NO PACIENTE

HOSPITALIZADO: azitromicina, casirivimabe +
imdevimabe,

cloroquina, colchicina, hidroxicloroquina,
ivermectina,

lopinavir/ritonavir e plasma convalescente.

14. ESTRATEGIAS DE ATENDIMENTO

14.1 Atendimento em casos leves

= Notificagcdo por Sindrome Gripal;

= |solamento domiciliar por 10 dias;

= Monitoramento pelo ACS;

» Realizacdo do teste rapido anticorpos para coronavirus a partir 10° dia
do inicio dos sintomas; em casos de RT-PCR entre o0 1° e 0 10° dia, de
preferéncia entre 0 1° e o 7° dia.

= Atendimento médico;

= Disponibilizacdo de medicacdo de acordo o protocolo clinico instituido
no municipio e prescricdo médica;

= Acompanhamento pela Central de monitoramento de COVID-19 e eSF

14.2 Visitas domiciliares

» |nicialmente, realizada apoOs identificacdo do caso, atualmente,
realizada em todos os casos com piora clinica ou que apresente algum

sintoma em casos de contatos de casos positivos.
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» Realizada diariamente pelos agentes comunitarios de Saude a qual
mantém atualizadas as informacdes entregues a Central de

Monitoramento de COVID-19 e a eSF responsavel.

14.3 Atendimentos Hospitalar

* Triagem dos casos com sindrome gripal;

» Notificagdo dos casos com sindrome Gripal e de SRAG quando
necessario;

= Orientagdes para cuidados domiciliares dos casos leves;

» [nternamento para casos moderados;

= Encaminhar quando necessarios para unidades de referéncia.
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